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Karta aktualizacji Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego powinna by¢ poddawana aktualizacji - co 2 lata
lub przy kazdej zmianie warunkéw techniczno - organizacyjnych uzytkowania obiektu -
wplywajacych na warunki ochrony przeciwpozarowej (wg § 6 rozp. MSW i A [4]).

Lp. | Data aktualizacji: | Zakres aktualizacji: Osoba dokonujgca aktualizacji:
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Zewnetrzny plan ochrony przeciwpozarowej
Czesci graficzne poszczegdlnych kondygnacji - pozioméw budynku

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego - powinna by¢ przechowywana

w miejscu $cisle okreslonym i dostepnym: na Portierni przy bramie gtéwnej wjazdowej oraz
u Inspektora ds. ochrony przeciwpozarowej Szpitala - w sposéb gwarantujacy natychmiastowa
mozliwo$¢ skorzystania z niej przybylym na teren Szpitala - ekipom ratowniczym PSP !lI
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1. Podstawy prawne opracowania:
Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. 0 ochronie przeciwpozarowej” (t.j. Dz. U. 2018r., poz. 620).

[1]

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. ,Prawo Budowlane”. Obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypo-
spolitej z dnia 8 czerwca 2017 r. ,w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu ustawy ,Prawo bu-
dowlane, Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. (Dz.U. 2017, poz. 1332).” [2]

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. ,w sprawie warunkdw
technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie” (Dz. U. z 2015r., poz.
1422 z pézn. zm.). [3]

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010r. W
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw” (Dz.
U.z2010r. Nr 109, poz.719). [4]

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. ,w
sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych” (Dz. U. z 2009r. Nr
124, poz. 1030). [5]

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 27 kwietnia 2010r.
»W sprawie wykazu wyrobéw stuzqcych zapewnieniu bezpieczeristwa publicznego lub ochronie
zdrowia i zZycia oraz mienia, a takze zasad wydawania dopuszczen tych wyrobéw do uzytko-
wania” (Dz. U. z 2007r, nr 143, poz. 1002). [6]

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 20 czerwca 2007r.
»W sprawie wykazu wyrobéw stuzqcych zapewnleniu bezpieczeristwa publicznego lub ochronie
zdrowia i Zycia oraz mienia, a takze zasad wydawania dopuszczenia tych wyrobéw do uzytko-
wania” (Dz. U. z 2010r, nr 85, poz. 553). [6]
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2. Postanowienia i cel opracowania

Zgodnie z ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. ,0 ochronie przeciwpozarowej” [1] -
Dyrektor (lub zarzadzajacy w jego imieniu obiektem) zapewniajac ochrone przeciwpozaro-
w3, rozumiang jako kompleks przedsigwzie¢ majacych na celu ochrone zycia, zdrowia i
mienia przed pozarem, kleska zywiotowa lub innymi miejscowymi zagrozeniami, obiek-
tow i budynkoéw, zobowiazany jest w szczegollnosci:

a) przestrzega¢ przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych i technologicznych,

b) wyposazy¢ budynek, obiekt lub teren w Sprzgt pozarniczy i ratowniczy oraz $rodki gasnicze
zgodnie z zasadami okreslonymi w odrebnych przepisach,

¢) zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie lub na terenie bezpieczenstwo

I mozliwo$¢ ewakuacji,

d) zapewnié konserwacje i naprawy Sprzetu oraz urzadzen, zgodnie z zasadami i wymaganiami
gwarantujacymi sprawne i niezawodne ich funkcjonowanie,

e) przygotowac budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,

f) zaznajomi¢ pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi,

g) ustali¢ sposoby postgpowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia.

Przedmiotem opracowania jest analiza zagrozen pozarowych oraz okreslenie metod poste-
bowania pracownikéw budynku ,G” - Szpitala Powiatowego w Stalowej Woli ul. Staszica 4.
Szczegbtowe zasady dotyczace sposobéw i warunkéw ochrony przeciwpozarowej budynkéw,
obejmujace odpowiednie warunki ochrony technicznej, a takze warunki organizacyjne i formal-
N0 - prawne, zapewniajgce przeciwdziatanie powstaniu pozaru lub minimalizacje jego skutkéw,
a takze ochrone ludzi i mienia zostaty okreslone w rozporzadzeniu Ministra Spraw Wewnetrz-
nych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. »W sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow,
innych obiektéw budowlanych i terenéw” [4]. Naktada to na wiascicieli, zarzgdcoéw lub uzyt-
kownikow obiektow obowigzek zapewnienia i wdrozenia:

a) warunkéw ochrony przeciwpozarowej, wynikajacych z przeznaczenia, sposobu uzytkowania
oraz warunkéw technicznych obiektu,

b) okreslenie wyposazenia w wymagane urzgdzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz:

c) sposoby poddawania ich przegladom technicznym i czynnoéciom konserwacyjnym;

d) sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia;

e) sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli takie prace
s3 przewidywane;

f) warunki i organizacje ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania);

g) sposoby zapoznania uzytkownikéw obiektu, w tym zatrudnionych pracownikéw, z przepisa-

mi przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej instrukgcji;

h) zadania i obowiazki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla 0séb bedacych ich statymi

uzytkownikami;

i) plany obiektéw, obejmujace takze ich usytuowanie, oraz terenu przylegtego z uwzglednie-
niem graficznych danych dotyczacych w szczeg6lnosci:

powierzchni, wysoko$ci i liczby kondygnacji budynku,

odlegtosci od obiektéw sasiadujacych,

parametréw pozarowych wystepujacych substancji palnych,

wystepujacej gestosci obcigzenia ogniowego w strefie (lub strefach) pozarowych,

kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby oséb na kazdej kondygnacji i poszczegdl-
nych pomieszczeniach,

lokalizacji pomieszczen i przestrzeni zewnetrznych zaklasyfikowanych jako strefy zagrozenia
wybuchem (jesli takie wystepuja),

podziatu obiektu na strefy pozarowe,

warunkéw ewakuacji, ze wskazaniem kierunkéw i wyjs¢ ewakuacyjnych,

miejsc usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gaénic oraz miejsc usytuowania elemen-
tow sterujacych urzadzeniami przeciwpozarowymi,

» hydrantéw zewnetrznych oraz innych Zrédet wody do celéw przeciwpozarowych,

Y YVVVVYY
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> drég pozarowych i innych drég dojazdowych, z zaznaczeniem wjazdéw na teren ogrodzony,

j) wskazanie oséb lub podmiotow opracowujgcych instrukcje.

Przedstawione w niniejszym opracowaniu obowigzki wchodza w zakres podstawowych ob-
owiazkéw pracownikéw z zakresu ochrony przeciwpozarowej.

Zapoznanie si¢ z przedmiotowym opracowaniem i wynikajacymi z niego obowigzkami powinno

by¢ potwierdzone podpisem pracownika na o$wiadczeniu (Zatacznik Nr 2) i powinno by¢ prze-

chowywane w aktach osobowych pracownika.

Cele oraz zasady stosowania Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego:

1. Celem Instrukcji jest okreslenie wymagan przeciwpozarowych w zakresie organizacyjnym,
technicznym i porzadkowym, itp. jakie nalezy uwzgledni¢ podczas uzytkowania budynku ,G”
_ S7ZPITALA POWIATOWEGO W STALOWE] WOLL

2. Do zapoznania si¢ z Instrukcja i przestrzegania jej ustalen zobowigzani sg wszyscy
pracownicy bez wzgledu na rodzaj wykonywanej pracy i zajmowane stanowisko;

3. Postanowienia instrukcji obowiazujg rowniez wszystkich pracownikow przedsigbiorstw
i firm prowadzacych dziatalno$¢ gospodarcza w budynku lub wykonujacych jakiekolwiek
prace na jego terenie (w szczegblnosci niebezpieczne pozarowo). Obowiazek zapoznania
tych oséb z trescig instrukcji spoczywa na ich pracodawcy (najemcy/wykonawcy).

4. Przyjecie do wiadomosci treéci Instrukcji pracownicy potwierdzaja wilasnorecznym
podpisem. Wzér o$wiadczenia pracownika o zapoznaniu sig z postanowieniami instrukcji
zostal umieszczony w zatacznikach. O$wiadczenie powinno by¢ przechowywane w aktach
osobowych pracownika;

5. Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego obowiazuje od dnia zatwierdzenia jej przez
Dyrektora - Szpitala Powiatowego w Stalowej Woli (data i podpis na stronie tytutowej) -
powinna by¢ poddawana okresowej aktualizacji, co najmniej raz na 2 lata, a takze po
takich zmianach sposobu uzytkowania, ktore wptywajq na zmiang warunkow ochrony
ppoz. !!!

6. Systematyczna i terminowa kontrola oraz nadzér i konserwacja urzadzen i instalacji
przeciwpozarowych wystepujacych w budynku ,G” - Szpital Powiatowy w Stalowej Woli.
Nadzér nad zapoznaniem sie przez pracownikow zatrudnionych na terenie obiektu

z tre$cia przedmiotowej ,INSTRUKC]I BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO” oraz przestrze-

ganie ustalen w niej zawartych nalezy do podstawowych obowiazkow Dyrektora Szpitala

Powiatowego w Stalowej Woli oraz posrednio innych osob $wiadczacych ustugi na po-

wierzchni uzytkowanej przez ta instytucje.

3. Podstawowe pojecia i definicje:

Ochrona przeciwpozarowa - to zespot przedsiewziec polegajacych na realizacji zadan stuza-

cych ochronie zycia, zdrowia, mienia lub érodowiska przed pozarem, kleska zywiotowgq lub in-

nym miejscowym zagrozeniem poprzez:

_ zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia,

~ zapewnienie sit i srodkow do zwalczania pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego
zagrozenia,

- prowadzenie dziatan ratowniczych.

Pozar - to niekontrolowany proces palenia przebiegajacy w miejscu do tego nie przeznaczonym,

ktéry moze przynies¢ ofiary, rannych oraz straty materialne Jub straty w $rodowisku natural-

nym.

Miejscowe zagrozenie - rozumie sie przez to zdarzenie wynikajace z rozwoju cywilizacyjnego

i naturalnych praw przyrody niebedace pozarem ani kleska zywiotowg, stanowigce zagrozenie

dla zycia, zdrowia, mienia lub érodowiska, ktéremu zapobiezenie lub ktorego usuniecie skutkow

nie wymaga zastosowania nadzwyczajnych srodkow.

Bezpieczeristwo pozarowe - rozumie sie przez to stan eliminujacy zagrozenie dla zycia lub

zdrowia wywotane zjawiskiem pozaru, uzyskiwany poprzez funkcjonowanie norm prawnych,

technicznych systemow zabezpieczen oraz prowadzenia dziatan zapobiegawczych.
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Zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru, kleski Zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia - rozumie sie przez zesp6t przedsiewzie¢ zapewniajacych spetnienie
odpowiednich warunkéw ochrony technicznej oraz tworzenie warunkéw organizacyjnych
i formalno - prawnych zapewniajacych ochrone ludzi i mienia, a takze minimalizujgcych skutki
pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia.

Dziatania ratownicze - rozumie sie przez to czynnosci podjete w celu ratowania zycia, zdrowia
i mienia, a takze likwidacje Zrédta powstania pozaru, kleski Zywiotowej lub innego miejscowego
zagrozenia.

Materiaty niebezpieczne pozarowo - rozumie sie przez to nastepujgce materiaty:

- gazy palne,

- ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K {55°C),

- materialy wytwarzajgce w zetknigciu z woda gazy palne,

- materiaty zapalajace sie¢ samorzutnie na powietrzu,

- materiaty wybuchowe i pirotechniczne,

- materiaty ulegajgce samorzutnemu rozktadowi lub polimeryzacji,

- materiaty majace sktonnosci do samozapalenia.

Zapton - to zapalenie sie par cieczy palnej lub mieszaniny gazowej punktowym bodzcem energe-
tycznym (dzieje sie to w ograniczonej przestrzeni, a czoto ptomienia przemieszcza sie nastepnie
juz samoczynnie na calg pozostatosé mieszaniny) - dotyczy tylko cieczy palnych i gazéw.
Samozapalenie - proces zachodzacym w wyniku proceséw biologicznych lub fizycznych i che-

stepnie ich zapalenie nastepuje bez zewnetrznego bodzca termicznego (np. samozapalenie

w wyniku egzotermicznej reakcji chemicznej).

Temperatura zapalenia - jest to najnizsza temperatura materiatu statego, ktéry ogrzewany

strumieniem ciepta dostarczonym z zewnatrz w wyniku rozkladu termicznego wydziela palna

faze lotng o stezeniu umozliwiajgcym jego zapalenie sig, tzn. samorzutne pojawienie si¢ ptomie-

nia.

Temperatura zaptonu - jest to najniZsza temperatura cieczy ogrzewanej w §cidle okreslony

Sposdb, ktérej pary tworza z powietrzem mieszanine zapalajacg si¢ przy zblizeniu ptomienia.

Temperatura zaptonu charakteryzuje tylko ciecze palne.

Ciecz palna - rozumie si¢ przez to ciecz o temperaturze zaptonu do 100°C.

Materiaty tatwo zapalne - materiaty, ktérych znormalizowane probki w okreslonych warun-

kach, poddane dziataniu ptomienia lub Zrédia promieniowania cieplnego, zapalaja sie ptomie-

niem i po usunieciu tego zrédta palg sie nadal.

Materiaty trudno zapaine - materiaty, ktérych znormalizowane probki w okre$lonych warun-

kach, poddane dziataniu ptomienia lub Zrédia promieniowania cieplnego zapalaja sie ptomie-

niem jedynie w zasiegu dziatania zrédia ciepta i po usunieciu tego zrédta albo po miejscowym

wypaleniu - gasna.

Materiaty niepalne - materiaty, ktérych znormalizowane probki w okreslonych warunkach,

poddane dziataniu ptomienia lub zrédta promieniowania cieplnego, nie zapalajg sie, nie powo-

duja wydzielania takiej ilosci ciepta, ktére warunkuje podniesienie temperatury do okres$lone;j

wartosci.

Strefa pozarowa - przestrzen wydzielona w taki sposéb, aby w okreslonym czasie pozar nie

mogt sie przenie$é na zewnatrz lub do wewnatrz wydzielonej przestrzeni. Stanowi ja budynek

albo jego cze$¢ oddzielona od innych budynkéw lub innych czesci budynku elementami oddzie-

lenia przeciwpozarowego badz tez pasami wolnego terenu o szerokoéci nie mniejszej niz do-

puszczalne odlegtoéci od innych budynkéw.

Gestosc¢ obcigzenia ogniowego - energia cieplna wyrazona w MJ, ktéra moze powstac przy spa-

leniu materiatéw palnych znajdujacych sie w pomieszczeniu, strefie pozarowej lub sktadowisku

materiatéw statych przypadajaca na jednostke powierzchni tego obiektu, wyrazong w ,m?".

Budynki oraz czesci budynkow, stanowiqce odrebne strefy pozarowe, z uwagi na przezna-

czenie i sposob uzytkowania, dzieli sie na:

- mieszkalne, zamieszkania zbiorowego i uzytecznoséci publicznej charakteryzowane kategorig
zagrozenia ludzi, okreélane dalej jako ZL,
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- produkcyjne i magazynowe, okreélane dalej jako PM,

- inwentarskie (stuzace do hodowli inwentarza), okre$lane dalej jako IN.

Kategoria zagroZenia ludzi (ZL) - rozumie si¢ przez to kwalifikacje budynku, jego czesci lub

pomieszczenia ze wzgledu na funkcje. Budynki oraz czesci budynkéw, stanowiace odrebne stre-

fy pozarowe, okreslane jako ZL, zalicza sig do jednej lub do wigcej niz jedna spo$réd nastepuja-
cych kategorii:

e 7L I - zawierajace pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego przebywania ponad 50
0séb niebedacych ich statymi uzytkownikami, a nieprzeznaczone przede wszystkim do uzyt-
ku ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sig,

e ZLII - przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolno$ci poruszania
sie, takie jak szpitale, 7tobki, przedszkola, domy dla 0s6b starszych,

e ZL I - uzytecznosci publicznej, niezakwalifikowane do ZL 11 ZLII,

e ZLIV - mieszkalne,

e 7LV - zamieszkania zbiorowego, niezakwalifikowane do ZL i ZL II.

Pomieszczenia przeznaczone na pobyt ludzi dziela sie na:

e pomieszczenia przeznaczone na staty pobyt ludzi, w ktorych przebywanie tych samych 0sob
w ciagu doby trwa dhuzej niz 4 godziny,

o pomieszczenia przeznaczone na czasowy pobyt ludzi, w ktérych przebywanie tych samych
0s6b w ciagu doby trwa od 2 do 4 godzin wigcznie.

Nie uwaza sie za przeznaczone na pobyt ludzi pomieszczenia, w ktérych:

1. laczny czas przebywania tych samych os6b jest krétszy niz 2 godziny w ciagu doby, a wyko-
nywane czynnosci maja charakter dorywczy badz tez praca polega na krétkotrwatym prze-
bywaniu zwigzanym Zz dozorem oraz konserwacja maszyn i urzadzen lub utrzymaniem czy-
stoci i porzadku,

2. maja miejsce procesy technologiczne niepozwalajace na zapewnienie warunkow przebywa-
nia oséb stanowiacych ich obstuge, bez zastosowania indywidualnych urzadzen ochrony
osobistej i zachowania specjalnego rezimu organizacji pracy,

3. jest prowadzona hodowla roélin lub zwierzat, niezaleznie od czasu przebywania w nich 0s6b
zajmujacych sie obstuga.

W celu okreélenia wymagan technicznych i uzytkowych wprowadza sig nastepujacy podziat bu-

dynkéw na grupy wysokosci:

o niskie (N) - do 12m wiacznie nad poziomem terenu lub mieszkalne o wysokoséci do 4 kon-
dygnacji nadziemnych wigcznie,

o $redniowysokie (SW) - ponad 12m do 25m wiacznie nad poziomem terenu lub mieszkalne
o wysokosci ponad 4 do 9 kondygnacji nadziemnych wiacznie,

o wysokie (W) - ponad 25m do 55m wigcznie nad poziomem terenu lub mieszkalne o wyso-
koéci ponad 9 do 18 kondygnacji nadziemnych wigcznie,

e wysokosciowe (WW) - powyzej 55m nad poziomem terenu.

Urzqdzenia przeciwpozarowe -rozumie sie przez to urzadzenia (state lub potstate, uruchamia-

ne recznie lub samoczynnie) stuzace do wykrywania i zwalczania pozaru lub ograniczania jego

skutkéw, a w szczegolnosci: state i polstate urzadzenia gaénicze i zabezpieczajace, urzadzenia
wchodzace w skiad dzwigkowego systemu ostrzegawczego 1 systemu sygnalizacji pozarowej,

w tym urzadzenia sygnalizacyjno-alarmowe, urzadzenia odbiorcze alarmoéw pozarowych i urza-

dzenia odbiorcze sygnatow uszkodzeniowych, instalacje oéwietlenia ewakuacyjnego, hydranty

i zawory hydrantowe, pompy W pompowniach przeciwpozarowych, przeciwpozarowe klapy

odcinajace, urzadzenia oddymiajace, urzadzenia zabezpieczajace przed wybuchem oraz drzwi

i bramy przeciwpozarowe, 0 ile s3 wyposazone w systemy sterowania.

Techniczne srodki zabezpieczenia przeciwpozarowego - rozumie sie przez to urzadzenia,

sprzet, instalacje i rozwigzania budowlane stuzace zapobieganiu powstawania i rozprzestrze-

niania sie pozarow.

Zabezpieczenie przed zadymieniem drdg ewakuacyjnych - rozumie si¢ przez to zabezpiecze-

nie przed utrzymywaniem sie na drogach ewakuacyjnych dymu w ilosci, ktéra ze wzgledu na

ograniczenie widocznosci Jub toksycznoé¢ uniemozliwitaby bezpieczng ewakuacjg.
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Przeciwpozarowy wytqcznik prqdu - wytacznik odcinajacy doptyw pradu do wszystkich obwo-
dow, z wyjatkiem obwodéw zasilajgcych instalacje i urzadzenia, ktérych funkcjonowanie jest
niezbedne podczas pozaru.

Warunki ewakuacji - to przedsiewziecia zapewniajgce mozliwog¢ szybkiego i bezpiecznego

opuszczenia strefy zagrozonej lub objetej pozarem, dostosowane do liczby i stanu sprawnosci

0s6b przebywajacych w obiekcie oraz jego funkji, konstrukeji i wymiardw, a takze by¢ zastoso-
wane techniczne $rodki zabezpieczenia przeciwpozarowego, polegajace na:

° zapewnieniu dostatecznej iloéci i szerokosci wyjs¢ ewakuacyjnych,

e zachowaniu dopuszczalnej dhugoéci, szerokoéci 1 wysokosci przej$¢ oraz dojs¢ ewakuacyj-
nych,

° zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzieler drég ewakuacyjnych oraz po-
mieszczen,

e zabezpieczeniu przed zadymieniem wymienionych w przepisach techniczno - budowlanych
drég ewakuacyjnych, w tym: na stosowaniu urzadzen zapobiegajacych zadymieniu lub urza-
dzen i innych rozwigzan techniczno - budowlanych zapewniajacych usuwanie dymu,

° zapewnieniu o$wietlenia awaryjnego (bezpieczefistwa i ewakuacyjnego) oraz przeszkodo-
wego w obiektach, w ktérych jest ono niezbedne do ewakuacji ludzi,

° Zzapewnieniu mozliwo$ci rozgtaszania sygnatow ostrzegawczych i komunikatow gtosowych
poprzez dzwiekowy system ostrzegawczy w budynkach, dla ktérych jest on wymagany.

PrzejsScie ewakuacyjne - dtugo$¢ maksymalna od najdalszego miejsca w pomieszczeniu, w kté-

Dojscie ewakuacyjne - dtugo$¢ maksymalna drogi ewakuacyjnej od wyijscia z pomieszczenia na
te droge do wyjscia do innej strefy pozarowej lub na zewngtrz budynku.

Prace niebezpieczne pod wzgledem poZarowym - to prace zwigzane z uzyciem otwartego
ognia, ktére w sposéb szczeg6lny zagrazaja powstaniem pozaru badz wybuchu w przedmioto-
wym obiekcie.

Strefa zagrozenia wybuchem - rozumie si¢ przez to przestrzen, w ktérej moze wystepowa¢
mieszanina wybuchowa substancji palnych z powietrzem lub innymi gazami utleniajgcymi,
0 stezeniu zawartym miedzy dolng i goérna granicg wybuchowosci.

Zagrozenie wybuchem - rozumie sig¢ przez to mozliwo$¢ tworzenia przez palne gazy, pary pal-
nych cieczy, pyty lub wtékna palnych ciat statych, w réznych warunkach, mieszanin z powie-
trzem, ktére pod wptywem czynnika inicjujacego zapton (iskra, tuk elektryczny lub przekrocze-
nie temperatury samozaptonu) wybuchaja, czyli ulegajg gwattownemu spalaniu potgczonemu ze
wzrostem cisnienia.

Zagrozeniem poZarowym - nazywamy zespot czynnikow majacych wpltyw na powstanie
irozprzestrzenianie sie pozardéw, a przez to na bezpieczenstwo zycia ludzi, zwierzat i mienia.
Klasa odpornosci pozarowej budynku - to parametr charakteryzujacy odpornog¢ budynku na
niszczace dziatanie ognia, wynikajacy z odpornosci zastosowanych elementéw budowlanych,
gestosci obcigzenia ogniowego, kategorii zagrozenia ludzi.

Techniczne srodki zabezpieczen przeciwpozarowych - rozumie sie przez to urzadzenia, sprzet,
instalacje i rozwigzania budowlane stuzace zapobieganiu powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie
pozardw.

System sygnalizacji pozarowej SSP - rozumie sie przez to instalacje automatycznego wykrywa-
nia i przekazywania informacji o pozarze do siedziby monitoringu pozarowego (za poérednic-
twem operatora do Strazy Pozarnej).

Woda do Zzewnetrznego gaszenia pozaru - rozumie si¢ przez to wode przeznaczong do gasze-
nia pozaréw oraz ostony obiektéw zagrozonych przerzutem ognia, ktéra moze by¢ czerpana

ciwpozarowych zbiornikéw wodnych.

Hydrant zewnetrzny, nadziemny lub podziemny - rozumie si¢ przez to zawér wbudowany
w sie¢ wodociggowa Zewnetrzng przeciwpozarows, przeznaczony gtéwnie z tej sieci wody do
celéw przeciwpozarowych

= 70"
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Teren przylegly - jest to pas terenu wokét obiektu, o szerokosci rownej minimalnej dopuszczal-
nej odlegtoéci od innych obiektéw z uwagi na wymagania bezpieczenstwa pozarowego okreslo-
ne w przepisach techniczno - budowlanych.

4. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWE] WYNIKAJACE Z PRZE-
ZNACZENIA, SPOSOBU UZYTKOWANIA 1 WARUNKOW TECHNICZ-
NYCH OBIEKTU.

4.1. Ogolna charakterystyka i przeznaczenie obiektu.

Budynek ,G” Szpitala Powiatowego w Stalowej Woli zlokalizowany jest w centralnej cze-
éci zespotu budynkow na terenie ogrodzonym przy ulicy Staszica 4. Gtowna brama wjazdowa na
teren obiektu zlokalizowana jest od strony ul. Mickiewicza. Odlegto$¢ do najblizszej Jednostki
Ratowniczo - Gaéniczej Nr 1 Komendy Powiatowej PSP przy Al Jana Pawta Il - wynosi oko-
Yo 2,2km, a czas dojazdu do budynku dla PSP wynosi ok. 4 min. Jest to budynek sredniowysoKi,
4-0 pietrowy z ladowiskiem na dachu, podpiwniczony posadowiony bezposrednio na gruncie.
Budynek zostat wykonany w technologii tradycyjnej na bazie stupéw zelbetowych, stropow zel-
betowych bezbelkowych oraz écian ostonowych murowanych (fawy fundamentowe i schody
zelbetowe, stropodach wentylowany na ptycie zelbetonowej). Na dachu budynku znajduje si¢
ladowisko dla $migtowca wykonane w technologii zelbetowej wraz z niezbedng infrastruktura.
Obiekt potaczony jest ze Szpitalnym Odziatem Ratunkowym za pomocg tacznika (odrebna strefa
pozarowa). Budynek ,G” ma nastepujgce przeznaczenie:
> Piwnica - pomieszczenia techniczne (maszynownie wentylacji i klimatyzacji, maszynownie
dzwigdw itp.), magazyny, szatnie, pomieszczenia socjalno - higieniczne,

Parter - Dzial Analiz i Rozliczen z NFZ, Mini - bar, pomieszczenia techniczne, krwiodawstwo,
Pietro I - dziat diagnostyki obrazowej, pracownia rezonansu magnetycznego,

Pietro II - blok operacyjny i pracownia endoskopowa, sale 16zkowe, hemodynamika,

Pietro 111 - oddziat kardiologiczny 11, oddzial intensywnego nadzoru kardiologicznego,
Pietro IV - oddziat kardiologiczny, oddziat chirurgii urazowo-ortopedycznej,

Dach - ladowisko helikoptera.

Podstawowe instalacje techniczne wystepujace w analizowanym budynku to instalacje:
elektryczne - a w tym: odgromowa, gniazd wtykowych, oéwietlenia podstawowego, telefoniczna,
LAN, kontroli dostepu, telewizji dozorowej CCTV, RTV, przyzywowa, wentylacyjna, klimatyza-
cyjna, wodno-kanalizacyjna, centralnego ogrzewania, gazow medycznych oraz przeciwpozaro-
we: — tj. system sygnalizacji pozaru (SSP), instalacja przeciwpozarowego wytacznika pradu elek-
trycznego, instalacja oéwietlenia awaryjnego - ewakuacyjnego, instalacja hydrantow wewnetrz-
nych DN 25 z wezami potsztywnymi, systemy automatycznego oddymiania ewakuacyjnych kla-
tek schodowych, system zabezpieczenia ppoz. ladowiska na dachu z potstata instalacja gasniczg i
zwigzanym z tym wyposazeniem technicznym. Przewidziano rowniez instalacjg rezerwowang z
uktadu zasilania gwarantowanego bezprzerwowego UPS do zasilania pomieszczen medycznych
grupy 2 (wg normy z PN-HD 60364-7-710) pracujacych w uktadzie IT.

YVVYVYYVY

4.2. Warunki ochrony przeciwpozarowe;j.

4.2.1. Parametry techniczne obiektu.

Dane charakterystyczne budynku:
o dlugos$é: 44,20m,
o szerokoéé: 44,87m (61,0 m z facznikiem),
e powierzchnia zabudowy: 1.935m?
e powierzchnia uzytkowa IV pietra: 1400,12m?
e kubatura: 39.374m3 - w tym:
- piwnic: 6.182m3,
- cze$ci nadziemne;: 31.850m3,
- acznikow: 1.341ms3,

= -
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* liczba kondygnacji nadziemnych - 5 (parter + 4 pietra) + ladowisko na ptycie dachu,
e liczba kondygnacji podziemnych - 1 (piwnice),
e wysokos¢: 19,20m, budynek $redniowysoki SW.

Poszczegélne elementy budowlane posiadajg wymagang odpornoé¢ ogniowa jak dla budynku w

klasie ,B” odpornosci pozarowej - odpowiednio:

> elementy nosne: $ciany, stupy, podciagi: R 120, murowane i zelbetowe,

» stropy: - REI 60, zelbetowe, plytowe monolityczne gr. min. 15c¢m (strop oddzielajacy ladowi-
sko REI 120),

> Sciany zewnetrzne: REI 120, murowane z bloczkéw gazobetonowych lub betonowych,

» S$ciany wewnetrzne: El 60 murowane z bloczkéw betonowych oraz EI 30 - jako systemowe z
ptyt GKF, na stelazu, z wetng mineralng (wg certyfikowanej technologii producenta ptyt),

> dach: jako stropodach niewentylowany - (ptyta zelbetowa oddzielajgca ladowisko w klasie
REI 120): wg warstw: papa nawierzchniowa dwuwarstwowa, izolacja termiczna gr. min 20
c¢m, paroizolacja (folia PE gr. 0,2 mm), ptyta zelbetowa grubosci wg PT konstrukcji, pustka
powietrzna, sufit podwieszony rastrowy) - min. RE 60.

4.2.2. Minimalne odleglosci.

Analizowany budynek znajduje sie w zabudowanym sasiedztwie budynkéw nalezacych
do funkcjonujacego Szpitala. Odlegtosci od innych budynkéw wynosza powyzej 10m przy wy-
maganych 8m, a potgczenia do budynku przylegtego stanowig elementy oddzielen przeciwpoza-
rowych jak dla budynku w klasie ,B” odpornosci pozarowej - $ciany REI 120 z drzwiami EI 60
oraz przepustami instalacyjnymi na kazdym przejsciu instalacyjnym w klasie EI 120 (dla klap
ppoz. w kanatach wentylacyjnych EIS 120). Odlegtos¢ od granicy dziatki wynosi powyzej 60m.
Wymagania odlegto$ciowe w zakresie ochrony przeciwpozarowej sa spetnione zgodnie z wa-
runkami technicznymi [3] § 2711 272.

4.2.3. Parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych.

W budynku nie przewiduje sie stosowania materiatéw tatwo zapalnych w rozumieniu § 2
ust. 1 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 07 czerwca 2010r.
»W sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektéw budowlanych i terenéw” [4]
Zastosowane materialy do wystroju wnetrz i wyposazenia pomieszczen pod wzgledem palnosci,
w zdecydowanej wiekszosci wystepuja materialy state zwigzane z podstawowymi jego
funkcjami i wyposazeniem wnetrz tj. elementy drewnopochodne, tkaniny, tworzywa sztuczne
(tj. sprzet komputerowy, urzadzenia elektryczne i elektroniczne, wyposazenie sal szpitalnych

itp.).

4.2.4. Kategoria zagrozenia ludzi, przewidywana liczba oséb.
Analizowany budynek zostat zakwalifikowany do nastepujgcych kategorii zagrozenia ludzi:
e piwnice: - PM + ZL I1],
e parteril pietro: - PM + ZL 111,
e pietraodIldoIV:-ZLII
Ogolnie przyjmuje sie, ze w budynku bedzie wystgpowato ponizej 200 t6zek dla pacjentéw oraz
bedzie zatrudnionych ponad 50 0séb personelu medycznego i pomocniczego.

4.2.5. Przewidywana gestos¢ obciazenia ogniowego.
W pomieszczeniach technicznych i magazynowych wyznaczona przez projektantow budynku
maks. gestos¢ obcigzenia ogniowego nie bedzie przekraczata wielkos$ci 500 MJ/mz2.

4.2.6. Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych.

Zarowno w analizowanym budynku, jak i wokét niego - nie przewiduje sie wystepowania po-
mieszczen i przestrzeni zagrozonych wybuchem. W obiekcie nie beda przechowywane lub prze-
twarzane substancje, tworzgce w mieszaninie z powietrzem przestrzenie zagrozone wybuchem.

TP
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4.2.6. Podzial na strefy pozarowe.

Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej w budynku $redniowysokim (SW) kategorii ZL II
wynosi 3.500m?2. Kazda z kondygnacji budynku wielofunkcyjnego zostata podzielona na dwie
strefy pozarowe za pomoca Scian murowanych oddzielenia ppoz. o klasie odpornosci ogniowej
(co najmniej REI 120) drzwiami przeciwpozarowymi o klasie odpornos$ci ogniowej EIS 60.
Pomieszczenie hydroforni zostato wydzielono pozarowo jako osobna strefa pozarowa budynku.
Ladowisko na dachu stanowi réwniez oddzielng strefe pozarowa (strop pod ladowiskiem
REI 120 z przepustami instalacyjnymi ppoz. EI 120).

4.2.7.Klasa odpornosci pozarowej budynku oraz klasa odpornosci ogniowej i sto-
pien rozprzestrzeniania ognia przez poszczegolne elementy budowlane.

-dla Szpitala ZL 11 (bud. $redniowysoki) wymagana jest klasa ,B” odpornosci pozarowe;.
Wszystkie zastosowane w budynku elementy s3 nierozprzestrzeniajgce ognia i spetniaja wymogi
ponizszej tabeli. Wymagane klasy odpornos$ci ogniowej poszczegolnych elementow budynku:

Klasa Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku
odpornosc_l glowna konstrukcja &ci 2 & :
pozarowej konstrukcja Strop $ciana $ciana przekrycie
budynku B dachu zewnetrzna wewnetrzna dachu
1 2 3 4 5 6 7
B R120 R30 REI 60 El 60 (0«1i) EI 30 RE 30

Wymagania dla elementéw oddzielen przeciwpozarowych:

> Klatki schodowe wydzielono $cianami murowanymi o klasie odporno$ci ogniowej co naj-
mniej REI 60 oraz zamknigto drzwiami ppoz. o klasie odpornosci ogniowej EIS 30.

» Strefy pozarowe na kazdej kondygnacji wydzielono $cianami murowanymi o klasie odpor-
noéci ogniowej co najmniej REI 120 oraz zamknigto drzwiami ppoz. o klasie odpornosci og-
niowej EIS 60. Na catej wysokosci budynku - po obu stronach elewacji w miejscu wystepo-
wania $ciany oddzielenia ppoz. wykonano pionowy pas z materiatu niepalnego o szerokosci
4m w klasie min. EI 120.

» Pomieszczenie hydroforowni, pomieszczenie techniczne (wentylatornia), sprezarkownia,
maszynownia windy znajdujgcych sig¢ na parterze wydzielono $cianami o klasie odpornosci
ogniowej, co najmniej REI 60 oraz zamknigto drzwiami przeciwpozarowymi o klasie odpor-
nosci ogniowej EI 30.

» Magazyn sprzetu i aparatury i magazyn bielizny czystej znajdujace sie na pierwszym pietrze
wydzielono $cianami o klasie odpornoséci ogniowej co najmniej REI 60 oraz zamknieto
drzwiami przeciwpozarowymi o klasie odpornosci ogniowej EI 30.

> Pomieszczenie, ktorym znajduje sie UPS (11l pietro) wydzielono $cianami o klasie odpornosci
ogniowej co najmniej REI 60 oraz zamknigto drzwiami przeciwpozarowymi o klasie odpor-
noéci ogniowej EI 30, a w faczniku do budynku gtownego zamknieto drzwiami przeciwpoza-
rowymi o klasie odpornosci ogniowej EI 60.

» Przeszklenia na korytarzach ewakuacyjnych o odpornosci pozarowej EI 15; drzwi otwieraja-
ce sie z pomieszczen na drogi ewakuacyjne nie powoduja po catkowitym otwarciu zawezania
ich szerokoéci ponizej wymaganej wielko$ci.

» Zamkniecia otworéw korytarza ewakuacyjnego (tacznik do budynku gtéwnego) - drzwi
przeciwpozarowe w klasie odpornosci ogniowej min. EI 60.

Wszystkie elementy konstrukcyjne obiektu spetniaja wymdg nierozprzestrzeniania ognia,

a w zakresie wystroju wnetrz uzyto wytgcznie:

» materiatéw, ktérych produkty rozktadu termicznego nie s3 ,bardzo toksyczne” i ,silnie dy-
migce” - aw tym:

» wykladzin podtogowych i oktadzin $ciennych oraz statych elementéw wystroju i wyposaze-
nia wnetrz, co najmniej "trudno zapalnych”;

> sufitéw podwieszonych i oktadzin sufitowych, co najmniej: "niezapalnych", ,nie kapigcych”
i ,nie odpadajacych pod wptywem ognia”.
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4.2.8. Warunki ewakuacji:

Wymagane warunki ewakuacji w obiekcie zapewniono poprzez:

> Poziome drogi ewakuacyjne obudowane sa $cianami w Kklasie, co najmniej EI 30 odpornosci
ogniowe;.

» Maksymalna dtugos¢ przejécia ewakuacyjnego w pomieszczeniach nie przekracza dopusz-
czalnych 40m.

» Maksymalna ditugo$¢ dojscia ewakuacyjnego dla stref ZL II nie przekracza odlegtosci 10m
przy jednym kierunku ewakuacji i 40m przy kilku kierunkach ewakuacji.

» Maksymalna dtugo$¢ dojscia ewakuacyjnego dla stref ZL III i PM nie przekracza odleglosci

30m (w tym 20m na poziomej drodze) - przy jednym kierunku ewakuacji i 60m przy kilku

kierunkach ewakuacji.

Wyktadziny podtogowe w korytarzach posiadajg cechy co najmniej trudno zapalno$ci.

Szeroko$¢ poziomych drég ewakuacyjnych wynosi minimum 1.4m.

W budynku zapewniono dwie wydzielone pozarowo klatki schodowe, zamykane drzwiami

w klasie EI 30 odpornosci ogniowej na poziomie kazdej kondygnacji obiektu oraz wyposazo-

ne w samoczynne instalacje oddymiania grawitacyjnego z jednoczesnym zapewnieniem ich

prawidtowego napowietrzania w warunkach pozaru.

» Parametry uzytkowe i pozarowe biegéw schodéw i spocznikdw sg spetnione i wynosza:

o klasa odpornosci ogniowej min. R 60.

o szeroko$¢ biegéw schodéw ewakuacyjnych wynosi min. 1.40 cm (w Swietle).

o szerokos¢ spocznikéw schodéw ewakuacyjnych wynosi min. 1.5m (w Swietle).

o wysoko$¢ stopni schodéw ewakuacyjnych wynosi maks. 15cm.

» Poziome i pionowe drogi ewakuacyjne wyposazone zostaty w oSwietlenie ewakuacyjne,
zgodne z PN-EN 1838 i PN-EN 50172 i tym samym gwarantujgce natezenie o$wietlenia 1 Lux
przez okres min. 60 minut oraz podéwietlane znaki kierunkowe ewakuacji, co umozliwi
szybsza i sprawniejsza ewakuacje pacjentéw.

> Szeroko$ci drzwi umozliwiajacych opuszczenie budynku z przestrzeni klatek schodowych
Wynoszg - co najmniej 1.4m - z kierunkiem otwierania zgodnym z kierunkiem ewakuacji tj. -
na zewnatrz obiektu.

> Drzwi otwierajace si¢ z pomieszczen na drogi ewakuacyjne nie powoduja po catkowitym ich
otwarciu zawezania i obniZenia szerokosci drogi ewakuacyjnej ponizej wymaganych przepi-
sami.

> Do wykonczenia wnetrz nie zastosowano materiatéw tatwo zapalnych, ktérych produkty
rozktadu termicznego sg bardzo toksyczne lub intensywnie dymigce.

> Wystréj wnetrz w obrebie korytarzy jest wykonany z materiatéw niepalnych lub co najwyzej
trudno zapalnych.

> Sufity podwieszone (oktadziny sufitéw) wykonane s3 z materiatéw niepalnych lub niezapal-
nych, niekapigcych i nieodpadajacych pod wptywem ognia.

Majac na uwadze bezpieczenstwo uzytkownikéw obiektu nalezy: zapewni¢ drozno$é
drog ewakuacyjnych - w tym zakresie zabrania si¢: ustawiania na Korytarzach
jakichkolwiek przedmiotéw zmniejszajacych wymiary korytarzy, a w szczegdlnosci
materialow palnych !

Rozmieszczenie wyj$¢ ewakuacyjnych oraz kierunki ewakuacji ludzi z budynku pokazano na

planach poszczegélnych kondygnacji, stanowigcych zataczniki graficzne do niniejszej Instrukgji.

Y VYV

4.2.9. Sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego instalacji uzytkowych:

Instalacje uzytkowe zabezpieczone zostaly poprzez nastepujace instalacje i urzadzenia:

Przeciwpozarowe wytaczniki pradu elektrycznego (oddzielnie dla budynku i ladowiska).
Przewody wentylacyjne i klimatyzacyjne wykonane z materiatéw niepalnych.

Ochrong przed skutkami wytadowan atmosferycznych za pomocg zwoddw poziomych niskie,
na wspornikach betonowych, o wysoko$ci prowadzenia zwodéw rownej, co najmniej 12cm oraz
zwody izolowane (zwody odsuniete) w strefie wentylatorni dachowej. Zbrojenia stupéw
zelbetowych konstrukeji budynku wykorzystano jako przewody odprowadzajgce.
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Dodatkowo wszystkie potencjalne elementy narazone na wytadowania atmosferyczne (siatka
zabezpieczajaca przed upadkiem, wiatrowskaz, latarnia identyfikacyjna, antena radio
kontrolera, lampy przeszkodowe) uziemiono podtaczajac do instalacji odgromowe;j. Ponadto na
dachu nadbudéwki szybu windowego i klatki schodowej zaprojektowano instalacje odgromowa
obwodowa z zwodami o wysoko$ci okoto 0,7m, ktére podpieto do instalacji odgromowej
budynku.

Dzwigi osobowe wyposazone zostaly w automatyke powodujaca, ze przy zaniku napiecia
elektrycznego sprowadzone zostang na najblizszy poziom przystankowy i pozostang w pozycji
otwartej - tak jak przy alarmie II stopnia z SSP.

Obiekt ogrzewany jest cieptem z sieci miejskiej.

Szachty kablowe obudowane zostaty $cianami w klasie EI 60, a otwory rewizyjne w klasie EI 30
odpornosci ogniowej.

Pomieszczenia techniczne w piwnicach wydzielono pozarowo i wykonano na zasadach
pomieszczen technicznych zamknietych: $ciany i stropy w klasie REI 60 z drzwiami EI 30 z
przepustami instalacyjnymi przy otworach > 4cm w klasie EI 60 (lub klapy ppoz. odcinajace EIS
60)

Wentylacja i klimatyzacja - kanaty (przewody) instalacyjne, stuzace do prowadzenia instalacji
w obszarze tej samej (jednej) strefy pozarowej - bez wymagan w zakresie odpornosci ogniowej
z materiatléw niepalnych, nierozprzestrzeniajacych ognia, a palne otuliny termoizolacyjne tylko
i wylacznie na zewnatrz przewodéw przy zapewnieniu ich nierozprzestrzeniania ognia,
elastyczne elementy taczace, stuzace do potaczenia sztywnych przewodow wentylacyjnych
z elementami instalacji lub urzadzeniami, z wyjatkiem wentylatoréw z materiatéw co najmniej
trudno zapalnych na dtugo$ci nie wigkszej niz 4m (zakaz ich prowadzenia przez elementy
oddzielen ppoz.); elastyczne elementy taczace wentylatory z przewodami wentylacyjnymi
z materiatéw co najmniej trudno zapalnych na dtugosci nie wigkszej niz 0,25m.

4.2.10.Dobér urzadzen przeciwpozarowych - instalacje przeciwpozarowe:

1) instalacja hydrantéw wewnetrznych DN 25 z wezami potsztywnymi - o dtugosci weza
30m - 13szt. obejmujaca swoim zasiegiem calg strefe chroniona (przewody zasilajace - rury
stalowe ocynkowane ze szwem PN-74/H-74200 zapewniajace bezawaryjnos¢ pracy
hydrantéw przy awarii instalacji wodnej odptywoéw uzytkowych), instalacja wodociggowa
przeciwpozarowa zapewnia mozliwo$¢ jednoczesnego poboru wody z dwoch sgsiednich
hydrantéw wewnetrznych przy zachowaniu parametrow wydajnos$ci min. 1dm3/s przy
ci$nieniu min. 0,2MPa.

2) instalacja hydrantéw wewnetrznych DN 25 z wezami ptasko sktadanymi - o dtugosci
weza 20m - 2szt. z zasysaczem $rodka pianotworczego i wytwornica (pradownica) piany
ciezkiej o wydajnosci 2001/min z naktadka turbo - ZABEZPIECZENIE LADOWISKA. Jako
$rodek pianotwérczy nalezy zastosowa¢ srodek klasy co najmniej IB (1% F-15). llo$¢ srodka
pianotwérczego powinna by¢ tak dobrana, aby wystarczyta na minimum 15 min pracy
kazdego z hydrantéw. Hydranty, jako osobna instalacja s3 podiaczone do zestawu
hydroforowego o wydajno$ci okoto 15m3/h i ci$nieniu okoto 5-7 baréw opisanego w
podpunkcie ww. Wszystkie hydranty wewnetrzne nalezy oznakowa¢ zgodnie z PN
w sposéb nastepujacy:

(LS
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INSTRUKCJA

OBSLUGI HYDRANTU DN 19, 25, 33 Z WEZEM POLSZTYWNYM
TAK & — NIE

Zapoznaj sie z instrukcja. Nie zastawiaj dojicia do
- Otwérz drzwiczki.  hydrantu. Nie zamykaj
Odkreé zawdr do oporu.  szafki w sposéb
uniemozliwiajgcy 1%

szybkie otwarcie.

Wysuri beben z werem, Nie wolno rozwijac
chwyd 2a koniec wezaz  we#a z boku bebna.
pradownicy i odwijaj w3z  Niewlasciwe rozwinig-

z bebna w kierunku ognia.  cia bebna grozi

zabliokowaniem weza

- Skieruj wx‘:gggg’;’:@‘ Nie kieruj silnego
b . ieni ludzi.
NS Aby uruchomic¢ hydrant  Strumienia na lud R
\i przekre¢ pradownicy ~ U2ywaj strumienia ﬂ‘
a8 zgodnie ze wskazaniem  fOZProszonego.
strzatki. Ustaw rzut Nie gas urzadzen h
strumienia pokrecajac r

7 elektrycznych pod ®
pradownics. napigciem. Grozi %

Podaiaj strumieniem w porazeniem pradu.
kierunku ucieczki ognia. i
Operujgc zaworem  PrZy gaszeniu nie
pradownicy uzyskasz ©Mijaj materialu

; palnego i irédia ognia. 51
strumrer:ozz\:/;m Elementy pionowe gas NI
" odgorydodotu. oY N
Zalecane wspomaganie —

gaszenie ognia  Nie odchodi. Poczekaj

»
uiywajac gasnicy lub  do przyjazdu strazy lub i
drugiego hydrantu.  dopdki nie bedziesz w " ! ) k\f,

pewien, ze ogien zostat
Hydrant po utyciu  catkowicie ugaszony.

nalezy przywroécic¢ do
sprawnosici. Naprawa i Nie odkladaj na pééniej
przeglad zlecane przez  przegladu technicznego 33 ‘ 3
autoryzowany serwis,  hydrantu. L

Hydrantéw nie wolno uzywaé do gaszenia instalacji i urzqdzen elektrycznych znaj-
dujqcych sie pod napieciem !!! - z uwagi na przewodnictwo wody !!! Przed hydran-
tem wewnetrznym powinna by¢ zapewniona dostateczna przestrzen dla swobodne-
go rozwiniecia linii gasniczej (min. 1 m szerokosci dostepu)!!!

3) sie¢ hydrantéw zewnetrznych - zgodnie z rozp. [5] wymagana ilos¢ wody do zewnetrz-
nego gaszenia pozaru wynosi 20 dms3/s jest zapewnione z istniejgcych hydrantéw zasila-
nych z sieci miejskiej - 2 hydranty DN 80 w odlegtosciach: 7m (przed budynkiem obok placu
do zawracania oraz ok. 35m (przed wjazdem na teren Szpitala przy skrzyzowaniu ulic:
Nabielaka i Chtopickiego - wg zatgcznika graficznego Planu zewnetrznego).

4) instalacja oswietlenia awaryjnego, ewakuacyjnego - na wszystkich drogach komunika-
cyjnych, ewakuacyjnych (nie doswietlonych $wiattem naturalnym) - (zgodnie z PN-EN 1838
Zastosowanie o$wietlenia. O$wietlenie awaryjne); rozmieszczenie opraw o$wietlenia awa-

ryjnego, ewakuacyjnego: na drogach komunikacji ogélnej stanowigcych drogi ewakuacyjne -
natgzenie o$wietlenia ewakuacyjnego min. 1lx dla drég ewakuacyjnych o szerokosci do 2m,
Srednie natezenie o$wietlenia na podtodze wzdtuz $rodkowej linii drogi ewakuacyjnej nie
mniejsze niz 11, a na centralnym pasie drogi, obejmujgcym nie mniej niz potowe szerokosci
drogi, natezenie o$wietlenia min. 0,5lx o czasie Swiecenia min. 1h; szersze drogi
ewakuacyjne mogg by¢ traktowane jako kilka drég o szerokoéci 2m lub moga mie¢ o$wie-
tlenie jak w strefach otwartych (zapobiegajace panice) - czas wytworzenia w ciggu 5s, a pet-
ny poziom natezenia o$wietlenia w ciagu 60s, o$wietlenie strefy otwartej (zapobiegajace
panice) - natezenie o$wietlenia nie mniejsze niz 0,51x na poziomie podtogi, na niezabudo-
wanym polu czynnym strefy otwartej, wyodrebnionym przez wytaczenie z tej strefy
obwodowego pasa o szer. 0,5m, o$wietlenie urzadzen przeciwpozarowych tj. wytacznikéw
Ppoz., miejsc rozmieszczenia gasnic, hydrantéw, przyciskéw ROP, apteczek 1-szej pomocy
oraz innych urzadzen do zalaczania urzgdzen bezpieczenstwa - 5lx. Wszystkie elementy
oSwietlenia lgdowiska oraz urzadzenia i pomoce nawigacyjne zaprojektowano zgodnie
z Zatgcznikiem 14, tom II do Konwencji o Miedzynarodowym lotnictwie cywilnym, obowig-
zujacymi przepisami normami oraz wytycznymi producentéw urzgdzen (dokumenty DTR).

-16-



5)

6)

Instrukcja Bezpieczeristwa Pozarowego - Samodzielny Publiczny Zespol Zakladow Opieki Zdrowotnej
- Powiatowy Szpital Specjalistyezny - budynek ..6” - ul. Staszica 4, 37-450 Stalowa Wola

system sygnalizacji pozarowej ze sterowaniem za jego posrednictwem wszystkimi
urzadzeniami i systemami ppoz.; System sygnalizacji pozarowej SSP zapewnia peina
ochrone (co oznacza, ze chronione beda wszystkie pomieszczenia, (zwolnione z ochrony s3
jedynie sanitariaty, pomieszczenia mokre i kanaly wentylacyjne) oraz rolg nadrzedna
zawiadujaca sterowaniem wszystkimi urzadzeniami ppoz. oraz wszystkimi sterowalnymi
systemami istotnymi z punktu widzenia bezpieczefistwa obiektu. Wszystkie podstawowe
elementy instalacji (czujki, izolatory, gniazda, adaptery, elementy sterujace i wyjsciowe,
centrala sygnalizacji, zasilacze, reczne ostrzegacze pozarowe, sygnalizatory optyczne 1
akustyczne, wskazniki zadziatania, sitowniki) posiadajg aktualne certyfikaty zgodnosci.

W catym budynku, zgodnie z zasadami projektowania rozmieszczono reczne ostrzegacze
pozarowe (ROP) - przy wyjéciach ewakuacyjnych. Centrala sygnalizacji pozaru
zlokalizowana jest na 1-szym pietrze w sekretariacie medycznym. Obiekt wyposazony jest w
sie¢ recznych ostrzegaczy pozaru ROP (oznakowanie zgodnie z PN).

instalacja elektryczna z przeciwpozarowym wylacznikiem pradu elektrycznego -
Instalacja elektryczna wyposazona jest w przeciwpozarowe wytgczniki pradu elektrycznego,
odcinajace doptyw pradu do wszystkich obwod6w, poza obwodami zwigzanymi z bezpie-
cznym funkcjonowaniem technicznych zabezpieczen przeciwpozarowych budynku. Dwa
wylaczniki ppoz. pradu zlokalizowane sg przy wejéciach gtéwnych oraz jeden przy wejsciu
do przedsionka windy na ptycie ladowiska. Przewody i kable zasilajace i sterownicze
urzadzen przeciwpozarowych posiadaja odporno$¢ ogniowa min. PH 90. Przeciwpozarowe
wyltgczniki pradu elektrycznego s3 oznakowane zgodnie ze stosowng Norma w tym zakresie

- jak ponizej:

Przeciwpozarowy
wylacznik pradu

Urzadzenia przeciwpozarowe oraz urzadzenia techniczne - wspotdziatajace /istotne
podczas ich funkcjonowania w warunkach wystgpienia pozaru/:
klapy odcinajace ppoz. (wykonane w klasie odpornosci ogniowej réwnej co najmniej klasie
odpornoéci ogniowej przegrody przeciwpozarowej w ktorej s3 zamontowane) na granicach
stref pozarowych sterowane s3 rowniez z systemu sygnalizacji pozarowej SSP,
samoczynne systemy oddymiania w dwoch klatkach schodowych,
Przepusty instalacyjne na granicy stref pozarowych wykonano w Klasie odpornosci ogniowej
wymaganej dla elementow oddzielen ppoz. - przez ktore przechodza,
Ladowisko zostato wyposazone w nastepujacy sprzet ppoz. i ratowniczy:

Klucz francuski - 1 szt

Top6r ratowniczy, typu lotniczego - 1 szt,

Nozyce do ciecia pretéw, 60 cm - 1 szt,

Lom krotki 105 cm - 1 szt,

Pita do metalu - 1 szt. z 6 szt. i zapasowymi ostrzami,
Koc gasniczy - 1 szt

Drabina dtugosci 3 m - 1 szt,,

15 m x 5 cm tasma wygradzajaca - 1 szt,

Cegi- 1 szt,

YVVVVYVVYY
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Zestaw Srubokretéw - 1 szt.,

Nz strazacki z pochwa - 1 szt.,

Rekawice ognioodporne (pary) - 2 szt,,

Okulary ochronne - 3 szt.

Agregat proszkowy 25kg - 1 szt.

Gasnica proszkowa 6 kg - 2 szt.

Gasnica $niegowa 5kg - 2 szt.

oznakowanie drég i wyj$¢ ewakuacyjnych (znaki kierunkowe podswietlane), wylgcznikéw
ppoz., hydrantéw i ga$nic, miejsc umieszczenia apteczek 1-szej pomocy - zgodnie z PN, instru-
kcje alarmowania strazy (z wykazem stuzb alarmowych) na wypadek powstania pozaru, instru-
kcje ppoz. ogélne. Przyktady oznakowania drzwi przeciwpozarowych i wyj$¢ ewakuacyjnych:

\

S

PRECIWFOAROWE
ZAMYKAC!

UWAGA: Szczegolowe zasady rozmieszczenia sprzetu gasniczego i oznakowan
przedstawiono na zatacznikach graficznych rzutéw poszczegolnych kondygnacji

YVVVVVYYVYYVY

WYISCIE

EWAKUACYINE

4.2.11.Wyposazenie w gasnice:

Wymagana ilo$¢ srodka gasniczego to 2kg érodka gasniczego na kazde 100m2 chronionej po-
wierzchni stref pozarowych budynku wielofunkcyjnego Szpitala - zgodnie z rozp. [4] - § 32, ust.
3. Przy rozmieszczaniu ga$nic zapewniono nastepujgce warunki:

odlegtod¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktérym moze przebywa¢ cztowiek, do najblizszej
gasnicy wynosi ponizej 30m,

do gasnic zapewniono dostep o szerokoéci co najmniej 1m,

rozmieszczono gasnice w miejscach tatwo dostgpnych i widocznych, przy wejciach do
pomieszczen (najczesciej w skrzynkach hydrantéw wewnetrznych),

w miejscach nienarazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dzialanie #rédet ciepta (piece,
grzejniki, miejsca silnie nastonecznione).

Dla budynku wielofunkcyjnego Szpitala - wg naliczeniowej powierzchni uzytkowej (w zao-
kragleniu 4.000m2) - zapewniono min. 80kg Srodka gasniczego zawartego w ga$nicach (zapro-
ponowano 13 szt. gasnic 6kg proszkowych ABC usytuowanych w skrzynkach hydrantéow we-
wnetrznych oraz na kazdej kondygnacji dodatkowo gasnice 4kg - rozmieszczonych wg zataczo-
nych planéw graficznych rzutéw budynku).

Dla ladowiska umieszczonego na dachu proponuje sig: agregat proszkowy 25kg ABC, jedna
gasnice proszkowg 6kg ABC i jedng gasnice S$niegowa CO2 5kg. Nalezy umiesci¢ przy wejéciu do
nadbudéwki. Jedna gasnice proszkowa 6kg ABC i jedna gasnice $niegowa CO; 5kg nalezy
umieszczono przy schodach ewakuacyjnych po drugiej stronie lgdowiska.
Pozostaly sprzet ppoz. i ratowniczy umieszczono przy wejsciach do klatek schodowych w okoli-
cy windy. Miejsca rozmieszczenia sprzetu zostang odpowiednio oznakowane:

\

N

.

Oznaczenia literowe grup pozaréw umieszczone na gasnicach informuja, jakie pozary
mozna nimi skutecznie gasi¢:
Grupa A - pozary ciat stalych pochodzenia organicznego, przy spalaniu ktérych wystepuje
zjawisko zarzenia, np. drewno, papier, wegiel, tworzywa sztuczne
Grupa B - pozary cieczy i ciat statych topigcych sie w ogniu (benzyna, oleje, wosk, parafina,
ropa),
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e Grupa C - pozary gazéw (gaz ziemny, acetylen, wodor),

e Grupa D - pozary metali lekkich (np. magnez, sod, uran),

e Grupa F - pozaru thuszczow i olejéw w urzadzeniach kuchennych
Dodatkowo moze wystapi¢ indeks ,E”, ktory oznacza¢ bedzie mozliwo$¢ gaszenia pozarow
urzadzen i instalacji, ktore sa pod napigciem !

Symbol

Grupa pozaru (zastosowanie gasnicy): Oznaczenie:
pap ( B y) Graficzny:

Pozary ciat statych pochodzenia organicznego, przy spalaniu ktérych obok A
innych zjawisk wystepuje zarzenie, np. pozary drewna, papieru, tkanin, itp.

Pozary cieczy palnych i substancji statych topiacych sie wskutek ciepta
wydzielajacego sie przy pozarze, np. pozary benzyn, alkoholu, lakieréow, B

rozpuszczalnikow, olejéw, smardw, itp.

Pozary gazéw palnych, np. pozary metanu, acetylenu, wodoru, gazu ziem- C
nego i innych.

Pozary metali lekkich reagujacych z woda, np. pozary sodu, magnezu, itp. D

Pozary thuszczéw i olejow w urzadzeniach kuchennych F

opis stowny | brakspecjalnego
na etykiecie oznaczenia
gasnicy

Pozary przedmiotdw, urzadzen, obiektow, itp. znajdujgcych sie pod napie-
ciem (w razie braku mozliwosci odciecia zasilania)

Zasady postugiwania si¢ gasnicami:

NIEPRAWIDLOWE: Opis postepowania: PRAWIDLOWE:

e
Do palgcej sie powierzchni

J
zawsze nalezy zblizac sig:
( ,Z wiatrem™ !
‘f - Ptongce powierzchnie gasic
) zaczynajac od brzegu (skraju)
A ' h pozaru i przesuwac w kierunku
- 4 ,

réwnolegtym do tej powierzchni
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W razie gaszenia elementéw
pionowych, np. Sciany
gasi¢ od dotu do gory.

Gaszenie kilkoma gasnicami
nalezy wykonac jednoczesénie.
Nie nalezy gasi¢ pojedynczo.

1
d%s Pozary cieczy wyptywajacej

1>« 3 PR o
(’“"ny 1Y) z gory gasic kierujac strumien
% LS $rodka gasniczego
h 3 /) od goéry do dotu

* Urzadzenia pod napieciem gasi¢ GP
HA.O gasnicami proszkowymi, CO, GSE
2 o Nie uzywac wody oraz innych

$rodkéw na bazie wody. COZ
,\; f;f / & Po ugaszeniu pozaru nalezy
}; ﬁ.y‘, ﬁ upewnic sie czy nie ma ryzyka
go . - A ponownego zapalenia sie.
ﬂ Po kazdym uzyciu gasnicy za-
l f‘ pewnic serwis.

Gasnic uzywanych nie wolno

“/n pozostawia¢ na terenie obiektu

Gasnice proszkowe GP typu ,A”, ,B”, ,C” wykonywane s3 w dwdch odmianach: pod statym ci-

$nieniem - X", w ktérych $rodek gasniczy znajduje si¢ w zbiorniku stale pod ci$nieniem gazu

roboczego oraz z dodatkowym zbiornikiem zawierajgcym gaz roboczy - ,Z". W pierwszym przy-

padku wyptyw proszku przez dysze jest mozliwy bezposrednio po wyciaggnieciu zawleczki

1 otwarciu zaworu. W drugim przypadku otwarcie zaworu jest poprzedzone przebiciem przepo-

ny, dodatkowego zbiornika z gazem roboczym, co umozliwia jego przeptyw do zbiornika $rodka

gasniczego. Gaszenie mozna w kazdej chwili przerwa¢ zwalniajgc dZwignie zaworu. Po uzyciu

gasnice nalezy ponownie napetni¢ w autoryzowanym serwisie.

Gasnice proszkowe nadaja sie do gaszenia pozaréw grup ,A”, ,B”, ,C” oraz gaszenie urzgdzen pod

napieciem (za kazdym razem nalezy sprawdzié¢ przed uzyciem podang wysoko$¢ napiecia do

jakiej jego wysokosci przy gaszeniu urzadzen pod napieciem - gasnica jest dopuszczona). Obec-

nie wszystkie znajdujace sie na rynku proszki pozwalaja na gaszenie pozaréw urzadzen elek-

trycznych znajdujgcych si¢ pod napieciem do 1000V pod warunkiem zachowania odlegtosci 1m

od gaszonego sprzetu.

UWAGA:

1) Konstrukcje gasnic réznig sie w szczegétach - przed uzyciem nalezy zwrdci¢ uwage na pik-
togram zamieszczony na kazdej gasnicy.

2) Gasnice proszkowe majg konstrukcje podobna do budowy syfonu - z tego powodu nie wolno
odwracac ich dnem do gory w czasie gaszenia.

3) Po uzyciu, nawet w przypadku niecatkowitego opréznienia zbiornika, nalezy skierowac ga-
$nice do serwisu.
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Budowa gasnicy proszkowej pod statym ci$nieniem ,X":
1) dzwignia; 2) zawleczka zabezpieczenia; 3) uchwyt; 4) zawor; 5) kontrolny wskaznik cis$nie-
nia; 6) azot; 7) proszek gasniczy; 8) zbiornik; 9) dysza wylotowa.
Przyktadowa etykieta gasnicy proszkowej do gaszenia urzadzen elektrycznych pod napieciem:

A 1
GASNICA
& ky prosrhu gasniczrego ABC
21A 1138 c

1. Wyclagnal zabezpieczenie

2 Wyciagnat wad 2 uchwyly, skierowad
na 2rotho ognia | nacisnat dawignig

OSTROINIE PRZY GASZENIU URZADZEN ELEKTRVCZNYCH
TYLKO DO 1000V; ZACHOWAC QDSTEP MiN. 1m

Po xagym uruch asnice PO L

I PRODUCENT: |
oars [oo]or] EEIRARTITIEETY

Gasnice $niegowe maja specjalnie skonstruowane dysze tzw. ,$niezne”, pozwalajace na
skuteczne kierowanie strumieniem CO2. Po uruchomieniu gasnicy nastgpuje rozprezenie COa.
Gaz ten jest ciezszy od powietrza i dlatego skutecznie odcina dostep tlenu do ognia. Przy uzyciu
nastepuje takze oziebienie do -78 °C dwutlenku wegla. Przy gaszeniu gasnicami $niegowymi
nalezy zwréci¢ szczeg6lng uwage na odkryte czesci ciata, gdyz moga one ulec odmrozeniu. Z tego
samego powodu nie nalezy gasi¢ tymi ga$nicami ludzi. Gasnice te stuzg do gaszenia, przede
wszystkim elektroniki i maszyn precyzyjnych, jak rowniez urzadzen elektrycznych zwykle do
1000 V. Wystepuja w wielko$ciach:

-2kgnp.GS 2
-5kgnp.GS5
Po uzyciu gaénice nalezy ponownie napetni¢ w autoryzowanym serwisie. Funkcjonowanie:

NOWYCH DO 15 000 V PRZY ZACHOWANIL DOPUSZCZALNES ODLEGLOSC!
ZBLIZENIA 1.8 m ORAZ POD WARUNIKIEM PRZESTRZEGANIA ZASAD

MOZNA UZYWAC DO GASZENIA URZADZEN ELEXTRYCZNYCH O NAPIECIACH
OKRESLONYCH W INSTRUKCJI ORGANIZACH REZPIECINES PRACY W ENERGETYCE

INAWNO)
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1. Zawleczka : Po zwolnieniu gasnica gotowa do uzycia
2. Dzwignia czerwona : Po wciénieciu nastepuje otwarcie zaworu (3)
4. Rurka syfonowa : Uwolnienie $rodka gasniczego do dyszy lub weza(5)

Duza zaletg gasnic $niegowych jest brak jakichkolwiek zanieczyszczen gaszonych przedmiotéw
1 pomieszczen. Gasnice te majg jednak mniejszg skuteczno$¢ gaszenia w poréwnaniu z innymi
gasnicami o podobnej masie.

4.2.12. Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru:

Zgodnie z rozp. [5] - § 5, ust. 1, pkt 2) - wymagana ilo$¢ wody min. 20 dm3/s. Wokét obiektu
zrealizowana zostata sie¢ wodociaggowa zapewniajaca lokalizacje hydrantéw DN 80 zgodna
z przepisami tj. 5+75m od budynku wielofunkcyjnego Szpitala (faktycznie: wykonany podczas
budowy nowy hydrant w odlegtosci 7m nadziemny i hydrant podziemny, istniejacy w odlegtosci
ok. 35m przy drogach pozarowych dojazdowych. Dla poszczegélnych hydrantéw min. wydajnos¢
wynosi 10dm3/s przy ci$nieniu nominalnym min. 0,2MPa - oznakowanie hydrantéw zgodnie
z PN. Hydranty zewnetrzne beda oznakowane znakiem zgodnym z PN umieszczonym na stojaku:

4.2.13.Drogi pozarowe:

Dojazd pozarowy do budynku wielofunkcyjnego zapewniono z minimum 2-éch stron droga do-
jazdowa od ulicy 3-go Maja (z droga umozliwiajacg nawracanie) oraz od ulicy Nabielaka.
Speiniaja one wymagania stawiane dojazdom pozarowym, na podstawie zapisu § 12 ust. 3 punkt
2 rozp. [5] zaréwno w zakresie min. promieni skretu (min. 11m), nachylenia (ponizej 5%), sze-
rokosci drogi (min. 4m) jak i obwodu budynku objetego dojazdem. Odlegtos¢ do najblizszej jed-
nostki ratowniczo - gasniczej Komendy Powiatowej Pafistwowej Strazy Pozarnej przy ul. Mo-
rawskiej 2 - wynosi okoto 1,9 km, a czas dojazdu do budynku dla PSP wynosi ponizej 5 minut.
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Droge pozarowa nalezy oznakowac znakami zgodnymi z wymaganiami normy w tym zakresie
(jak ponizej):

Droga
pozarowa

4.2.14.Bezpieczenstwo ludzi i mienia:

Bezpieczenstwo ludzi.

Na poziom bezpieczenstwa ludzi w Srodowisku pozaru wplywaja: wysokie stezenie gazow tok-
sycznych, narazenie na oparzenia oraz urazy mechaniczne. System zabezpieczen przeciwpoza-
rowych w obiekcie jest tak dobrany, aby w przypadku wystapienia pozaru w zaktadanym czasie
niezbednym do ewakuacji:

uzytkownicy obiektu nie byli narazeni na inhalacje toksycznych gazéw pozarowych w dawkach
mogacych spowodowac szkodliwe skutki;

gesto$¢ optyczna dymu w zaktadanym czasie potrzebnym do ewakuacji ludzi umozliwita orien-
tacje w budynku, znajdowanie drég i wyjs¢ ewakuacyjnych;

uzytkownicy obiektu nie byli narazeni na oddziatywanie cieplne gazéw pozarowych i pfomieni
w natezeniu mogacym zagrozic¢ zyciu i zdrowiu;
- a, ponadto: - aby ekipy ratownicze Strazy Pozarnej, prowadzace dzialania ratownicze i gasni-
cze w budynku nie byly narazone na oddziatywanie ciepta i dymu w catej kubaturze budynku
czy tez zawalenie sie elementow konstrukeji przy przyjetej i zrealizowanej klasie odpornosci
pozarowej budynku.

Bezpieczenstwo mienia

Mienie zagrozone pozarem mozna podzieli¢ na trzy grupy, tj.: budynek, wyposazenie i oto-
czenie budynku. Kazda z tych grup charakteryzuje si¢ inna podatnos$cia na oddziatywanie dymu
i ciepta, jak rowniez rézng mozliwoscia przywrdcenia do stanu peinej przydatno$ci po pozarze.
System zabezpieczen przeciwpozarowych zostatl tak dobrany, aby w przypadku pozaru:

konstrukcja budynku wytrzymata oddzialywanie pozaru przez odpowiednio dtugi czas stoso-
wnie do wymaganej klasy odpornosci pozarowej budynku;

ograniczy¢ straty wtérne spowodowane dziataniami gasniczymi;

uniemozliwi¢ rozprzestrzenianie si¢ pozaru na sasiednie budynki i do innych stref pozarowych;
usuwanie szkod i przywrécenie budynku do uzywalnosci byto mozliwe w jak najkrétszym
czasie.

Po analizie warunkéw ochrony przeciwpozarowej budynku wielofunkcyjnego nalezy stwier-
dzi¢, ze zaréwno dobér urzadzen i instalacji stuzacych ochronie przeciwpozarowej, podzial na
niezalezne strefy pozarowe w ramach danej kondygnacji (umozliwiajacy ewakuacje zagrozonych
0s6b na poziomie danej kondygnacji ze strefy pozarowej zagrozonej do bezpiecznej), oraz za-
programowanie odpowiednie (w tym monitoringu pozarowego) reakcji systemow technicznych
na pozar w budynku ,G” Szpitala Powiatowego w Stalowej Woli umozliwia uzyskanie optymal-
nego poziomu bezpieczenstwa dla ludzi i mienia.

5. SPOSOBY PODDAWANIA PRZEGLADOM TECHNICZNYM ORAZ CZYNNOSCIOM KONSER-
WACYJNYCH URZADZEN PRZECIWPOZAROW)(CH ORAZ INSTALACJI UZYTKOWYCH
1 URZADZEN MAJACYCH WPLYW NA BEZPIECZENSTWO BUDYNKU.

5.1. Instalacja hydrantéw wewnetrznych.

Przeglady i konserwacja powinny byc¢ przeprowadzane przez osobe posiadajaca odpowiednie
kwalifikacje w tym zakresie tj. pracownika autoryzowanego serwisu urzadzen przeciwpozaro-
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wych. W3z hydrantu powinien by¢ catkowicie rozwiniety, hydrant poddany ciénieniu i spraw-
dzony wedhug nastegpujacych punktéw - badajac - czy ?:

urzgdzenie nie jest zastawione, nie uszkodzone, a elementy nie sa skorodowane lub nieszczelne,
instrukcje obstugi sa czyste i czytelne;

miejsce umieszczenia jest wyraznie oznakowane;

mocowania do $ciany sg odpowiednie do ich przeznaczenia i pewnie zamontowane;

wyptyw wody jest rownomierny i dostateczny (odczyt z urzadzenia pomiarowego posiadaja-
cego aktualny certyfikat z okre$leniem parametréw normatywnej pracy hydrantu ustalonej dla
ci$nienia i wydajnosci);

waz na catej dtugoéci nie wykazuje oznak uszkodzer, znieksztatcen, zuzycia ani peknied, a jezeli
waz wykazuje uszkodzenia, powinien by¢ wymieniony na nowy lub poddany prébie cisnienio-
wej na maks. ci$nienie robocze;

mocowanie weza jest prawidtowego typu i wiasciwie zaci$niete;

zwijadto wezowe obraca sie lekko w obu kierunkach;

w przypadku wychylnego zwijadta wezowego zwijadto wezowe obraca sie tatwo i czy wychyla
sig 0 1809;

w przypadku recznych zwijadet zawér odcinajgcy jest whasciwego typu i dziata prawidtowo;
stan przewodéw rurowych zasilajacych w wode jest wiasciwy, szczegélnag uwage zwrdcic na to
czy odcinki elastyczne nie wykazuja oznak zuzycia lub zniszczenia;

szafka nie nosi ona oznak uszkodzenia i czy drzwiczki szafki fatwo sie otwierajg;

pradownica jest wtasciwego typu i czy tatwo sie nig postugiwag;

praca prowadnic weza jest prawidlowa, upewnic sie, ze s3 one wiasciwie zamocowane;

Po zakoriczeniu badan i sprawdzen nalezy pozostawi¢ hydrant wewnetrzny w stanie gotowym
do natychmiastowego uzycia, jezeli konieczne sg powazniejsze naprawy, hydrant powinien by¢
oznakowany jako ,USZKODZONY” i kompetentna osoba powinna powiadomi¢ o tym uzytkowni-
ka wiasciciela. Kazdy waz powinien by¢ poddany prébie ciSnieniowej na maksymalne ciénienie
robocze instalacji, zgodnie z odpowiednimi normami - co 5 lat. Po przegladzie i przeprowadze-
niu niezbednych pomiaréw hydranty wewnetrzne powinny by¢ przez kompetentne osoby ozna-
kowane napisem ,SPRAWDZONE”. Osoby odpowiedzialne powinny przechowywa¢ trwate zapisy
o wszystkich przegladach, kontrolach i testach.

5.2. Gasnice i agregaty proszkowe.

Przeglady i konserwacje gasnic przeprowadza sie w terminach okreslonych przez produ-
centdw sprzetu lecz nie rzadziej niz okreéla to rozp. [4]- co najmniej raz w roku (nie rzadziej
jednak - niz stanowi o tym Instrukcja producenta gasnicy).

Instrukcja przegladu - konserwacja gasnicy i agregatu proszkowego GP typu ,X” z mano-
metrem.

1. Wykona¢ zewnetrzne ogledziny gasnicy - sprawdzi¢ czy:

plomba i zawleczka nie zostaty uszkodzone;

gasnica nie jest uszkodzona mechanicznie;

nie ma miejsc skorodowanych na zbiorniku;

pyszczek wylotowy lub waz sa drozne;

posiada czytelna i wtasciwa etykiete oraz kontrolke;

wskaznik ci$nienia znajduje sie na polu zielonym;
W przypadku stwierdzenia braku zachowania ktéregos z ww. warunkéw gasnice nalezy zabraé¢
do serwisu w celu dokonania prac konserwacyjnych !!!

2. Naklei¢ kontrolke z datg nastepnego przegladu.

W gasnicach posiadajacych waz z pradownica sprawdzamy stan techniczny weza, droznoéé¢
I trwato$¢ potaczen, a dodatkowo w gasnicach o pojemnosci zbiornika powyzej 6dm3 nalezy
sprawdzi¢ réwniez jego legalizacje.

Instrukcja przegladu - konserwacja gasnicy Sniegowej GS

1. Wykona¢ zewnetrzne ogledziny gasnicy - sprawdzi¢ czy:
plomba i zawleczka nie zostaty uszkodzone;
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gasnica nie jest uszkodzona mechanicznie;

nie ma miejsc skorodowanych na zbiorniku;

posiada czytelna i wtasciwg etykiete oraz kontrolke z ostatniego przegladu;

posiada aktualng, czytelng date nastepnej legalizacji zbiornika;

zbiornik posiada trwale wybitg masg netto, brutto i tare;

ubytek masy CO2 nie wigkszy niz 5%,

droznoéé, stan techniczny tuby oraz uchwytu i przewodu jest prawidfowy i wiaséciwy dla dane-

go typu gasnicy.
W przypadku stwierdzenia braku zachowania ktérego$ z ww. warunkow gaénice nalezy zabra¢
do serwisu w celu dokonania prac konserwacyjnych !!!

2. Naklei¢ kontrolke z datg nastgpnego przegladu.

5.3. System Sygnalizacji Pozaru

Instrukcja konserwacji, obstugi i przegladow technicznych.

Dla systemu SSP opracowano instrukcje kontroli (przegladow) i obstugi technicznej. Celem tej
instrukgji jest zapewnienie zgodnego z przeznaczeniem funkcjonowania instalacji w normalnych
warunkach eksploatacji. Baterie akumulatoréw powinny by¢ wymieniane w odstepach czasu nie
przekraczajacych zalecenn producenta baterii. Nalezy dopilnowa¢, aby po kontroli wszystkie
urzadzenia zostaty przywroécone do stanu dozorowania. Kazda sygnalizacja stanu awaryjnego
powinna by¢ natychmiast zdiagnozowana w kontakcie z serwisantem i wg zalecen instrukcji
obstugi. Ogélnie powinny by¢ stosowane podane ponizej zasady konserwacji:

Obstuga codzienna
Przeszkolony uzytkownik (administrator systemu) powinien zapewni¢, aby w kazdy dzien
roboczy byto sprawdzone:
Czy centrala sygnalizacji pozaru CSP wykazuje stan dozorowania, lub czy kazde odchylenie od
stanu dozorowania jest odnotowane w ksiazce eksploatacji,
Czy po kazdym alarmie zarejestrowanym poprzedniego dnia podjeto odpowiednie dziatania,
Czy, jezeli instalacja byta wiaczona, przegladana lub miata wykasowana sygnalizacje, to zostata
przywrécona do stanu dozorowania.
Kazda zauwazona nieprawidtowo$¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce eksploatacji i szybko
usunieta.

Obstuga miesieczna

Przeszkolony uzytkownik (administrator systemu) powinien zapewni¢, aby co najmniej raz

W miesigcu:
Zagwarantowano wystarczajacy zapas papieru, tuszu lub tasmy do drukarki podtaczonej do CSP
Przeprowadzono test wskaznikéw optycznych w centrali, a kazdy fakt niesprawnosci jakiego$
wskaznika zostal odnotowany w ksiazce eksploatacji.

Kazda nieprawidtowo$¢ powinna by¢ odnotowana w ksiazce eksploatacji i usunieta.

Obstuga kwartalna

Uzytkownik (administrator systemu) powinien zapewni¢, aby co najmniej raz na kazde trzy mie-

sigce osoba serwisujaca (lub posiadajgca odpowiednie przeszkolenie):

o Sprawdzita wszystkie zapisy w ksiazce eksploatacji i podejmie niezbedne dziatania, aby do-
prowadzi¢ do prawidtowej pracy instalacji;

e Spowodowata zadziatanie, co najmniej jednej czujki lub recznego ostrzegacza pozarowego
w kazdej strefie, w celu sprawdzenia czy CSP prawidtowo odbiera i wyswietla okre$lone sy-
gnaly, emituje alarm akustyczny oraz uruchamia wszystkie inne urzadzenia alarmowe i po-
mocnicze;

o Sprawdzita, czy nadzorowanie uszkodzen CSP funkcjonuje prawidtowo;

e Przeprowadzita wszystkie inne proby, okreslone przez instalatora, dostawce lub producenta
- zgodnie z dokumentacja DTR;
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* Dokonata rozpoznania, czy nastgpity jakie$ zmiany budowlane w budynku lub jego przezna-
czeniu, ktére mogty mie¢ wptyw na poprawno$¢ rozmieszczenia czujek i recznych ostrzega-
czy pozarowych oraz urzadzen alarmowych;

Kazda nieprawidtowo$¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce eksploatacji i usunieta.

Obstuga roczna
Uzytkownik (administrator systemu) powinien zapewni¢, aby co najmniej raz na rok specjalista

- serwisant:

Przeprowadzit préby zalecane dla obstugi codziennej, miesiecznej i kwartalnej;

Sprawdzit kazda czujke na poprawnos¢ dziatania zgodnie z zaleceniami producenta;
Sprawdzit zdolno$¢ CSP do uaktywniania wszystkich wyjs¢ funkeji pomocniczych;

Sprawdzit wzrokowo, czy wszystkie potaczenia kablowe i aparatura S3 sprawne, nieuszko-
dzone i odpowiednio zabezpieczone;

® Sprawdzit stan techniczny wszystkich baterii akumulatoréw rezerwowych.

Kazda nieprawidtowo$¢ powinna by¢ odnotowana w ksiazce eksploatacji i usunieta.

RODZAJ TESTU ZAKRES

Test codzienny |Wskazniki prawidtowosci dziatania centralnego zasilania powinny by¢ sprawdzane wzrokowo. Inspekcja
wzrokowa wskaznikdw ma rozpoznaé stan gotowosci systemu do pracy oraz rozpoznad, czy system nie
Wwymaga przeprowadzenia testu.

Test Jezeli stosowane sg automatyczne urzadzenia testujace, to wyniki krétkotrwatych testéw nalezy rejestro-
comiesigczny |wac. Zakres:
a)Wiaczy¢ awaryjny tryb pracy kazdej oprawy o$wietleniowej i kazdego znaku wyjscia oswietlonego we-
wnetrznie z zasilaniem akumulatorowym, poprzez symulacje uszkodzenia zasilania podstawowego na czas
wystarczajacy do upewnienia sig, ze kazda lampa $wieci. Podczas tego okresu nalezy sprawdzaé wszystkie
oprawy oswietleniowe i znaki, aby upewni¢ sig, czy istnieja, czy 53 czyste oraz, czy prawidiowo funkcjonuja.
Na koricu kazdego testu okresowego zaleca sig przywrdcenie zasilania o$wietlenia podstawowego i spraw-|
dzenie kazdej lampki kontrolnej lub urzadzenia w celu upewnienia sie, ze wskazujg one na przywrdcenie
zasilania podstawowego.
b)Dodatkowo do a), w przypadku systeméw centralnych akumulatoréw nalezy sprawdzi¢ prawidtowos¢
dziatania systemu monitorowania.
Jezeli stosowane s automatyczne urzadzenia testujgce, to wyniki petnych znamionowych testéw czasu
trwania nalezy rejestrowac. Zakres:
a)Kazda oprawe o$wietleniowa i znak o$wietlony wewnetrznie nalezy testowac przez taki czas, jak dla te-
stéw comiesiecznych, jednakze w przypadku petnego znamionowego czasu trwania - zgodnie z instrukcjg
producenta.
b)Nalezy przywréci¢ zasilanie o$wietlenia podstawowego i sprawdzic¢ kazda lampke kontrolng lub urzgdze-
nie w celu upewnienia sie, ze wskazujg one na przywrdcenie zasilania podstawowego. Zaleca sie sprawdze-
nie poprawnosci dziatania uktadu testowania.
)W dzienniku nalezy zapisa¢ date testu i jego wyniki.

Test coroczny

5.6. Instalacja o$wietlenia awaryjnego, ewakuacyjnego.

Instrukcja konserwacji, obstugi i przegladow technicznych.
(zakres czynnosci zgodnie z PN-EN 50172:2005 Systemy awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego) .

5.7.0golne czasokresy badan urzadzen i Instalacji oraz osoby, ktére je moga wykonywac.

Nazwa urzadzen,

Lp. p P j badan: : 7 ac
p systemu lub instalacji: Rodzaj badan Czasokres Kto moze wykonyw.
1 2 3 4 5
Instalacje i urzadzenia - ogledziny ogélne, - raz narok - uprawniony elektryk
1. | elektryczne o napieciu - przeglady wg oceny

znamionowymdo 1 kV

wynikajgcej z ogledzin,

- wg ustalen ogledzin

- uprawniony elektryk

- pomiar napie¢ iobcigzen,

-raznas lat

- uprawniony elektryk
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Nazwa urzadzen
Lp. : ' Rodzaj badan: Czasokres: Kto moze wykonywac
P systemu lub instalacji: ) wykonyw
- pomiar opornosci izolacji, -raznab lat - uprawniony elektryk
Instalacje i urzadzenia
elektryczne o napigciu ) o
znamionowymdo 1 kV - pomiar §kptecznosc1 .
zerowania i ochrony -raznab lat - uprawniony elektryk
przeciwporazeniowej,
2. e GrAREED - sprawdzenie dziatania, ocena
P! Wy stanu technicznego, konser- - raz narok - uprawniony elektryk
wyltacznik pradu :
wacja,
- badanie okresowe, -raznab lat - uprawniony elektryk
3. Instalacja
piorunochronna - raz na rok przed
- ogledzin p - wniony el k
ogledziny, okresem burzowym uprawniony elektry
- ogledziny, - codziennie - inspektor do spraw
0Z.
4 N . - sprawdzenie dziatania, - raz na kwartat PP
- Instalacja o$wietlenia
awaryjnego, ewakuacyjnego - wymiand AKITGIEE0Es - wg instrukcji i
wymiana akumulatorow producenta elektryk, konserwator
- T systemu
- pomiar natezenia - raz na rok
- przeszkolona obstuga
- przeglad, - raz na kwarta p ;
przegiad vz kyartat lub konserwator serwi-
5 System sygnalizacji sant
" | pozaru SSP - konserwacja i sprawdzenie o " - konserwator - serwi-
. : - raz na rok i wg instrukeji i
dziatania, sant, firma specjalistycz-
producenta
na
Klapy przeciwpozarowe
kanatach w lacyjnych - nie dziatani - rok i wg instrukgeji o
6. | Wkana h \ entylacyjnyc sprawdze_ ie dzia ania raz na rok i wg instrukcji - firma specjalistyczna
oraz instalacja oddymiania - przeglad i konserwacja, producenta
klatek
- firma specjalistyczna,
7 P . - raz w roku : P
.| Hydranty wewnetrzne - ogledziny i sprawdzenie . o hydraulik posiadajacy
; 2 - oraz po kazdym remoncie i o
i zewnetrzne parametréw : odpowiednie przygoto-
przebudowie :
wanie
- ogledziny i ni = i
ok de,l g lspra\./vdze = R - wyznaczony pracownik
wartosci ci$nienia (strzatka
; Konserwator
na zielonym polu), - firma specjalistyczna
8. Gasnice - badanie okresowe, - raz w roku peq
- naprawa i czynnosci - po kazdym uzyciu i po rocznej
warsztatowe + wymiana konserwacji wg potrzeb i
tadunku, instrukgji producenta
9 Oznakowanie znakami bezpie- . . S :
. i . : - sprawdzenie oznakowania, | - raz na miesigc - wyznaczony pracownik
czenstwa i ppoz.
: - - Komisja powotana przez
- stan techniczny sprawnosci, .
- raz w roku Dyrektora Szpitala
Okresowa kontrola catego
10. : - Audytor zewngtrzny z
budynku - stan techniczny sprawnosci S .
; S . -raznab5 lat odpowiednimi uprawnie-
i warto$ci uzytkowej, L
niami
11 Aparatura monitorujgca sygna- - na biezaco wg ustalen operatora monitoringu - firma specjalistyczna
" | 1y alarmowe

Uwaga: Na okoliczno$¢ prowadzonych badar, przegladéw prowadzi¢ stosowng dokumentacjg tj
- zeszyty przegladéw i badan, lub

- protokoty pomiaréw, lub

- za$wiadczenia o stanie sprawno$ci.

6. SPOSOBY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU I INNEGO ZAGROZENIA.

6.1. Zagrozenie wynikajace z funkcji budynku

Zagrozenie pozarowe budynku ,G” Szpitala w Stalowej Woli podobnie jak innych obiek-
tow tego typu zwigzane s3 Z wystepowaniem materiatéw palnych stanowiacych wyposazenie
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pomieszczen, stosowaniem réznego rodzaju instalacji i urzadzen elektrycznych jak réwniez z
jednoczesnym przebywaniem duzej liczby oséb o nieprzewidywalnym i nie zawsze przemysla-
nych sposobach zachowania sie w réznych sytuacjach, a zwtaszcza przy wystgpowaniu paniki
spowodowanej zaistnieniem awaryjnych sytuacji biorgc pod uwage ich ograniczone mozliwosci
poruszania sie - (Szpital ZL II). Biorac dodatkowo pod uwage wystepowanie ladowiska Smigtow-
cow transportujacych chorych z jego lokalizacja na dachu budynku - nalezy uznaé, ze jest to naj-
bardziej zagrozona czes¢ budynku z uwagi na mozliwos¢ ladowania awaryjnego (paliwo lotnicze
etc..) - co zostato opisane w Zatgcznikach do Instrukcji nr 7 i 8.

Zrédtami powstania pozaru w obiekcie moga by¢:

a) palenie tytoniu w miejscach i pomieszczeniach, w ktérych obowigzuje zakaz palenia tyto-
niu, wyrzucania niedopatkéw i rozzarzonych materiatéw o podwyzszonej temperaturze
do pojemnikéw na $mieci lub porzucanie ich w poblizu materiatéw palnych czy bezpo-
$rednio na te materiaty,

b) postugiwanie sie otwartym ogniem w miejscach gdzie jest to zabronione,

¢) uzywanie cieczy palnych niezgodnie z przepisami przeciwpozarowymi,

d) korzystanie z uszkodzonych lub niesprawnych instalacji i urzadzen elektrycznych,

e) ustawianie urzadzen grzewczych na przedmiotach i materiatach palnych niezgodnie
z instrukcjg producenta,

f) pozostawianie bez dozoru wiaczonych przenosnych grzejnikéw elektrycznych,

g) pozostawianie wigczonych odbiornikéw energii elektrycznej po zakonczeniu pracy,

h) stosowanie na ostony punktéw $wietlnych materiatéw tatwo zapalnych,

i) przechowywanie i gromadzenie materiatéw palnych w odlegto$ci mniejszej niz 0,5m od
urzadzen i instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne moga nagrzewac sie powyzej
temperatury 100°C,

j) przechowywanie cieczy palnych w nieszczelnych naczyniach, nie zabezpieczonych przed
sttuczeniem,

k) wykonywanie prac pozarowo - niebezpiecznych bez odpowiedniego zabezpieczenia,
(niezgodnie z instrukcja).

Ponadto przyczynami pozaréw mogg by¢ wady urzadzen, instalacji energetycznych i ogrzew-
czych oraz podpalenia. Do najczesciej spotykanych przyczyn pozardéw od instalacji i urzadzen
energetycznych naleza:

® przecigzenia i zwarcia spowodowane wiaczeniem do jednego gniazdka zbyt wielu od-
biornikéw; poditaczanie do instalacji o$wietleniowej odbiornikéw o duzej mocy

e korzystanie z obluzowanych gniazdek wtykowych;

e uktadanie przewodéw i osprzetu instalacji elektrycznej na podtozu tatwo zapalnym;

° samodzielne (nie fachowe) naprawianie dorazne instalacji i urzadzen elektrycznych lub
zabezpieczanie urzadzen matych mocy bezpiecznikami duzych mocy;

e skladowanie materiatéw palnych w poblizu zaréwek;

® prowizoryczne podigczanie odbiornikéw instalacji elektryczne;j.

6.2. Drogi rozprzestrzeniania sie pozaru

Rozprzestrzenianie sie pozaru nastepuje poprzez przenoszenie si¢ powstatego ciepta procesu
spalania drogg: promieniowania, konwekcji oraz przewodnictwa cieplnego. Najwiecej ciepta
z ogniska pozaru przenosi sie poprzez promieniowanie (do 50% ciepta), rozchodzac sie we
wszystkich kierunkach, zapalajac napotkane materiaty bez bezposredniego styku z ptomieniem,
ktére stabnie wraz z odlegtoscia. Dlatego promieniowanie cieplne jest grozne bezposrednio w
otoczeniu pozaru (ognia). Konwekcja (okoto 45% ciepta) polega na transportowaniu goracych
gazow pozarowych (powstatych w wyniku spalania) z miejsca pozaru i unoszeniu drogg natural-
na ku gorze. Gorace gazy maja temp. ok. 700-1.100°C i zapalajg wszelkie materiaty palne na swej
drodze. Pozar moze sie réwniez rozprzestrzeniac poprzez przewodnictwo cieplne (ok. 5% ciepta)
elementéw metalowych konstrukcji no$nych, przewodéw wentylacyjnych, itp. Nagrzane w wyni-
ku oddziatywania cieplnego elementy metalowe moga zapali¢ przylegajace do nich materiaty
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palne. Poprzez dtugotrwate ogrzewanie, konstrukcje stalowe budynku moga réwniez ulec defor-
macji i utracié¢ swoja wytrzymatosc.
Jednakze zastosowane urzadzenia i instalacje zabezpieczajace, zabezpieczenia bierne (elementy
oddzielen przeciwpozarowych) oraz przede wszystkim staty dozér ze strony pracownikéw pota-
czony z prawidtowa reakcjg osob korzystajgcych z Szpitala moga zdecydowanie wplyng¢ na
szybkie wykrycie pozaru i ugaszenie go w chwili powstania i nie dopusci¢ do jego rozprzestrze-
nienia sie. Wplyw na szybki rozwdj pozaru moga mie¢ takze takie czynniki jak:

e pbzne wykrycie pozaru i pozne zaalarmowanie Strazy Pozarnej,

e niesprawne systemy zabezpieczen,

e niesprawny sprzet gasniczy,

e niesprawne hydranty wewnetrzne,

e brak umiejetnoéci pracownikéw w zakresie postepowania na wypadek pozaru,

e panika,

e nagromadzenie na ciggach ewakuacyjnych materiatéw palnych.

6.3. Zasady zapobiegania mozliwosci powstania pozaru

Zasady palenia tytoniu i uzywania ognia otwartego. Na obiektach Szpitalnych obowigzuje bez-
wzgledny zakaz palenia tytoniu. Jezeli jednak Dyrekcja Szpitala przewidzi takie miejsca poza bu-
dynkami Szpitala to palenie tytoniu powinno by¢ dopuszczalne jedynie w miejscach do tego wy-
znaczonych spetniajacych wymagania ochrony przeciwpozarowej. Powinny znajdowac si¢ tam
popielnice wykonane z materiatéw niepalnych (najlepiej wypeinione wodg lub piaskiem),
a takie miejsca nalezy oznakowac napisem: "TU WOLNO PALIC".

Podstawowe wymagania ochrony przeciwpozarowej

1) Zabrania sie uzywania otwartego ognia, palenia tytoniu i stosowania innych czynnikéw mo-
gacych zainicjowac zapton materialéw wystepujacych w miejscach wystepowania materia-
téw niebezpiecznych pozarowo;

2) Zabrania sie uzytkowania instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub
w sposéb niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okre$lonymi przez producenta badz
niepoddawanych okresowym kontrolom, o zakresie i czestotliwosci wynikajacych z przepi-
séw prawa budowlanego, jezeli moze sig to przyczyni¢ do powstania pozaru, wybuchu lub
rozprzestrzenienia ognia;

3) Zabrania sie rozpalania ognia, wysypywanie goracego popiotu i zuzla lub wypalanie wierzch-
niej warstwy gleby i traw, w miejscu umozliwiajacym zapalenie sie materiatow palnych albo
sasiednich obiektow;

4) Nie wolno sktadowac¢ poza budynkami w odlegtosci mniejszej niz 4m od granicy dziatki s3-
siedniej materiatéw palnych, w tym pozostatosci roslinnych, gatezi i chrustu;

5) Zabrania si¢ uzytkowania elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio
na podtozu palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami okreslo-
nymi przez producenta;

6) Zabrania sie przechowywania materialéw palnych oraz stosowania elementow wystroju
i wyposazenia wnetrz z materialéw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5m od:

a) urzadzen i instalacji, ktérych powierzchnie zewngtrzne moga nagrzewac si¢ do tempera-
tury przekraczajacej 373,15 K (100 °C);

b) linii kablowych o napigciu powyzej 1 kV, przewodow uziemiajacych oraz przewodow
odprowadzajacych instalacji piorunochronnej oraz czynnych rozdzielnic pradu elek-
trycznego, przewodow elektrycznych sitowych i gniazd wtykowych sitowych o napigciu
powyzej 400V;

7) Nie wolno stosowac na ostony punktéow Swietlnych materiatéw palnych, z wyjatkiem mate-
riatéw trudno zapalnych i niezapalnych, jezeli zostang umieszczone w odlegtosci, co naj-
mniej 0,05 m od tradycyjnej zarowki;
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8) Zabrania sie instalowania opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych,
takich jak wytaczniki, przetgczniki, gniazda wtyczkowe, bezposrednio na podtozu palnym,
jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed zapaleniem;

9) Zabronione jest sktadowanie materiatéw palnych na drogach komunikacji ogélnej stuzacych
ewakuacji lub umieszczanie przedmiotéw na tych drogach w sposéb zmniejszajacy ich sze-
rokos¢ albo wysoko$¢ ponizej wymaganych wartosci okreslonych w przepisach techniczno -
budowlanych;

10) Zabrania sie sktadowania materiatéw palnych w pomieszczeniach technicznych oraz na dro-
gach komunikacji ogdlnej;

11) Zabrania sie zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajacy ich natychmia-
stowe uzycie w przypadku pozaru lub innego zagrozenia powodujacego konieczno$¢ ewaku-
acji;

12) Nie wolno blokowaé¢ drzwi i bram przeciwpozarowych w sposéb uniemozliwiajacy ich sa-
moczynne zamkniecie w przypadku powstania pozaru;

13) Zabrania sie lokalizowa¢ elementy wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen w sposéb zmniej-
szajacy wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wartoéci wymaganych w przepisach techniczno
- budowlanych;

14) Zabrania sie wykorzystywania drogi ewakuacyjnej z sali widowiskowej (lub innej
o podobnym przeznaczeniu), w ktérej nastepuje jednoczesna wymiana publicznosci lub
uzytkownikdow, jako miejsca oczekiwania na wejscie do tej sali;

15) Zakazuje sie uniemozliwiania lub ograniczania dostepu do:

a) gasniciurzadzen przeciwpozarowych,

b) Zrédet wody do celéw przeciwpozarowych,

c¢) urzadzen uruchamiajacych instalacje gasnicze i sterujacych takimi instalacjami oraz in-
nymi instalacjami wptywajacymi na stan bezpieczenistwa pozarowego obiektu,

d) wyjs¢ ewakuacyjnych,

e) wylacznikéw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego.

Zagrozenie ludzi
Zagrozenie ludzi przebywajacych w obiekcie zwiazane jest bardzo $ciéle ze stanem zagrozenia
pozarowego. Na niebezpieczenstwo osobiste ludzi sktadajg sie:
e zadymienie pomieszczen i drég ewakuacyjnych,
° palnos¢ materiatéw stosowanych do wystroju wnetrz.
e zbiorowe zagrozenie ludzi znajdujacych sie w wigkszym skupisku - (mozliwo$¢ wysta-
pienia paniki),
® gazy pozarowe zawarte w dymie, ktére ze wzgledu na swéj sktad fizyko - chemiczny sg
bardzo toksyczne,

Zadymienie

Zadymienie pomieszczen i dr6g ewakuacyjnych stwarza wigksze niebezpieczenstwo dla ludzi niz
pozar. Dym bowiem, a w nim réznego rodzaju gazy pozarowe, jako produkty i pétprodukty pro-
cesu spalania, rozprzestrzeniaja sie szybciej i przenikaja do odlegtych miejsc od ogniska pozaru.
Najwyzsza gesto$¢ zadymienia wystepuje w gérnych warstwach pomieszczen i na gérnych kon-
dygnacjach budynku, gdzie dym przenika wraz z unoszacym sie cieptym powietrzem nagrzanym
przez pozar. Dym jest mieszaning produktéw i pétproduktéw spalania catkowitego i niecatkowi-
tego. Szczegolnie szkodliwe i zagrazajace zyciu ludzi sa gazy toksyczne. Do takich gazéw nalezy
zaliczy¢; tlenek wegla, cyjanowodér, czterochlorek wegla.

W przypadku gdy tlenek wegla zwany potocznie ,,czadem” wystepuje przy stezeniu 0,5% objeto-
Sci w powietrzu, nastepuje zatrucie btyskawiczne. Przy mniejszych stezeniach tlenku wegla na-
stepuje zatrucie ostre, powodujgce niedotlenienie mézgu cztowieka.

Cyjanowodér zwany kwasem pruskim, wystepuje przy spalaniu substancji celulozowych. Jego
stezenie $miertelne to ok. 0,027% zawarto$ci w powietrzu.

Na terenie przylegajacym do obiektu zabrania sie:
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e rozgrzewania za pomoca ognia otwartego wszelkich materiatéw w odlegtosci mniejszej
niz 5 m od obiektow,

e spalania $mieci i odpadéw w miejscu umozliwiajacym zapalenie sie materiatéw palnych
badz elementéw budynku,

e skladowania wszelkich materiatéw i pozostawiania pojazdéw na drodze pozarowej,

e zastawiania, dostepu do hydrantéw i innych punktéw czerpania wody,

e prowadzenie prac remontowych na zewnatrz obiektu w spos6b utrudniajacy podjecie
dziatan ratowniczych i ewakuacyjnych.

6.4.Alarmowanie.

Budynek Szpitala jest pod stalym dozorem systeméw sygnalizacji pozaru SSP z automa-
tycznym monitoringiem przekazywania alarmu do Komendy Powiatowej Panstwowej Strazy
Pozarnej w Stalowej Woli. Gtéwna centrala CSP z panelem obstugi znajduje sie na pierwszym
pietrze w pomieszczeniu sekretariatu medycznego. Pojemno$¢ baterii akumulatoréw zasilania
rezerwowego CSP umozliwia utrzymanie instalacji w stanie pracy przez co najmniej 72 h, po
czym pojemnos$¢ ta jest jeszcze wystarczajgca do zapewnienia alarmowania przez co najmniej
przez 30 min. Centrale CSP systeméw sygnalizacji pozaru SSP wspbtdziataja ze sobg w systemie
szeregowym przekazujac sobie wzajemnie informacje dotyczace powstajacych sygnatéw alar-
mowych
i w zakresie dozorowania wystepujacych instalacji i systeméw pozarowych.

Do rozglaszania komunikatéw o powstalym zagrozeniu stuzy sygnalizator akustyczny wydajgcy
komunikaty o wystepujacych zagrozeniach. Systemy sygnalizacji pozaru SSP dziataja na zasadzie
koincydencji tzn. alarm 2-go stopnia (potwierdzony) jest generowany zawsze przy wzbudzeniu
(zadziataniu) w jednej strefie pozarowej (np. w Szpitalu czy oddziale SOR): 2-6ch recznych
ostrzegaczy pozaru ROP, dwéch czujek pozarowych lub czujki i ROP-a. Istnieje oczywiscie row-
niez mozliwoé¢ wysterowania sygnatu alarmowego bezposrednio z centrali sygnalizacji pozaru
CSP. Cato$¢ funkcjonuje zgodnie z okreslonym scenariuszem pozarowym.

Przy powstaniu pozaru (wystapieniu potwierdzonego alarmu 2-go stopnia) w Szpitalu scenariusz
dziatania urzadzen jest podobny w zakresie automatycznego zamykania urzadzen przeciwpoza-
rowych na granicy strefy pozarowej ($cianie oddzielenia ppoz. pomiedzy strefami pozarowymi) z
ta tylko réznicg, ze od razu w Szpitalu zaczyna byc¢ rozgtaszany komunikat z sygnalizatora aku-
stycznego o konieczno$ci opuszczenia Szpitalu poprzez oznakowane drogi i wyjscia ewakuacyjne
na zewnatrz budynku. Szpital posiada niezalezny oznakowany i do$wietlony oswietleniem awa-
ryjnym, ewakuacyjnym uktad drég i wyjs¢ ewakuacyjnych zapewniajacy odpowiednig droznos¢
oraz przepustowo$¢ dla ewakuujacych sie ludzi. W obiekcie przyjmuje sie organizacje ogolng
dwustopniowa alarmowania. Przewidziano catodobowa obstuge obiektu poprzez firme ochro-
niarska z siedziba gtéwna na Portierni przy bramie gtowne; wjazdowej na teren Szpitala gdzie
zostata zlokalizowana gtéwna centrala sygnalizacji pozaru SSP. Czasy op6znien T1 i T2 uzgod-
niono z Inwestorem i ustawiono tak, aby byty mozliwie najkrotsze ale zarazem dajace mozliwos¢
precyzyjnego potwierdzenia miejsca (pomieszczenia) w ktérym powstat pozar. Ustawiono czasy
na centrali gtownej:

T1 = do 120s - alarm I stopnia na pierwsze potwierdzenie alarmu przez obstuge centrali,

T2 = do 480s - czas na sprawdzenie przez obstuge zdarzenia pozarowego i wywotanie alarmu Il
stopnia.

Centrala sygnalizacji pozaru w Budynku Wielofunkcyjnym (znajdujaca si¢ w pomieszcze-
niu sekretariatu medycznego na I pigtrze petni jedynie role posrednia) - jest zsieciowana
z centrala sygnalizacji pozaru - gtléwna umieszczong w Portierni przy bramie gléwnej
wjazdowej na teren Szpitala. Centrala sygnalizacji pozaru znajdujaca sie w sekretariacie
medycznym na I-szym pietrze ma zablokowany dostep do panelu obstugi ! - doktadniejsze
dane na temat funkcjonowania systemu sygnalizacji pozaru zostaly zawarte w Scenariuszu Poza-
rowym - stanowigcym Zatgcznik Nr 1 do Instrukeji Bezpieczenstwa Pozarowego.

Dodatkowe zasady alarmowania funkcjonujace w kazdym obiekcie bez wzgledu na ochrong SSP
i sygnalizatora akustycznego - przedstawiaja si¢ nastgpujgco
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W przypadku zauwazenia pozaru, kleski zywiotowej lub innego zagrozenia, nalezy nie-
zwiocznie ustali¢ miejsce zagrozenia, drogi jego rozwoju, zagrozenie dla zycia oséb i otacza-
jacego mienia oraz $rodowiska.

Niezwtocznie zawiadomié¢ pozostatych uzytkownikéw obiektu i osobe z kierownictwa
(Dyrektora, osobe petnigcy funkcje Kierownika ds. bezpieczenstwa /Inspektora ds. ochrony
ppoz./).

W przypadku pozaru (jeéli nie zadziatataby SSP) nalezy nacisna¢ najblizszy reczny ostrze-
gacz pozarowy ROP.

Jezeli w budynku Szpitala w tym czasie nie ma Dyrektora ani Kierownika ds. bezpieczenstwa
/Inspektora ds. ochrony ppoz./, nalezy go niezwlocznie powiadomi¢ telefonicznie
0 zaistniatej sytuacji.

Przed przystgpieniem do gaszenia pozaru hydrantami przy uzyciu wody po wstepnych pro-
bach ugaszenia pozaru gasnicami - nalezy wylaczy¢ doptyw pradu przeciwpozarowym wy-
tacznikiem pradu elektrycznego.

Upewni¢ sie czy zadziatat monitoring pozarowy i sygnat alarmowy dotart do Strazy
Pozarnej - a jesli nie wykona¢ telefon alarmowy zgodnie z Instrukcjg Alarmowania.

7. Alarmujac telefonicznie Panstwowg Straz Pozarng nalezy po uzyskaniu potaczenia wyraznie

10.

podac:
co si¢ wydarzyto (rodzaj zdarzenia, rodzaj palacego materiaty, jaki jest rozwéj pozaru, czy
s3 osoby poszkodowane lub uwiezione wewnatrz pomieszczenia, czy zostala podjeta préba
gaszenia pozaru, czy rozpoczeta sie ewakuacja, jakie sa posrednie i bezposrednie zagroze-
nia, np. zycia), inne dane w miare potrzeby.
nazwe i adres lokalizacji obiektu oraz jak najlepiej do niego dojechad,
swoje nazwisko i imie oraz numer telefonu z ktérego nastepuje alarmowanie,
Nie wolno odktadaé stuchawki telefonicznej do czasu potwierdzenia przyjecia zgtoszenia.
Odczekac¢ w poblizu telefonu, celem ewentualnego sprawdzenia zgtoszenia.
Wyznaczona osoba przez Dyrektora lub Kierownika ds. bezpieczenstwa /Inspektor ds.
ochrony ppoz./ wskazuje przybytym zastepom Jednostki Ratowniczo - Gasniczej PSP oraz
innym stuzbom ratowniczym najdogodniejszy dojazd do obiektu oraz miejsca powstania za-
grozenia.
W przypadku innego zagrozenia np. awarii elektrycznej nalezy powiadomi¢ odpowiednio:

Rodzaj stuzby Tel. Alarmowy
Straz pozarna 998 1lub 112
Pogotowie Ratunkowe 999 lub 112
Policja 997 lub 112
Pogotowie Energetyczne 991

. Dziatania ratownicze,

Ustali¢ mozliwo$¢ ugaszenia pozaru w zarodku i rozpoczac akcje gasnicza przy pomocy pod-
recznego sprzetu gasniczego, tj. gasnic proszkowych, $niegowych, agregatu proszkowego
oraz hydrantéw wewnetrznych itp. Pamietag, ze wodg z hydrantu nie mozna gasic urzadzen i
instalacji pod napieciem. Te czynnosci do czasu przyjazdu zastgpow Panistwowej Strazy Po-
zarnej wykonujg wyznaczeni pracownicy oraz funkcjonariusze ochrony.

W przypadku zagrozenia zycia ludzi, np. nagtego rozwoju pozaru, duzego zadymienia lub
innego zagrozenia natychmiast nalezy rozpoczaé¢ ewakuacje wszystkich oséb z budynku, za-
grozonych pomieszczen, zgodnie przyjetymi zasadami postepowania.

Jezeli Zrédtem pozaru sa urzadzenia elektryczne lub zostaty nim objete, a takze w przypadku
zalewania wodg pomieszczen, nalezy wylaczy¢ doptyw pradu elektrycznego do zagrozonych
pomieszczen albo catego budynku za bomocg przeciwpozarowego wytacznika pradu. Czyn-
nosci te powinni wykonywac upowaznieni pracownicy.

Usuna¢ zbedne materiaty palne z drogi rozwoju pozaru.

W przypadku kleski zywiotowej lub awarii, oprécz zawiadomienia wiasciwych stuzb tech-
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nicznych czy Strazy Pozarnej, nalezy ustali¢ mozliwos¢ doraznego ograniczenia zagrozenia
poprzez zamknigcie zawordéw i wylacznikow odcinajacych doptyw mediow do budynku.
Czynno$ci te wykonuja osoby wyznaczone przez kierujgcego akcja.

6.6. Kierowanie akcja ratownicza

Efektywne kierowanie obiektami uzyteczno$ci publicznej, w ktérych wystepuja duze
skupiska ludzi o ograniczonej zdolnoéci poruszania stanowi bardzo wazny czynnik w zabezpie-
czeniu przeciwpozarowym, poniewaz w przypadku jego braku wszelkie inne elementy systemu
moga sie okazac nieskuteczne.

Praktyka pokazuje, ze wiaéciwe kierowanie akcja z efektywnym wykorzystaniem zastosowa-
nych elementow zabezpieczenia przed pozarem i wiedzy w zakresie problemu przekazanej pra-
cownikom w trakcie szkolenia pozwoli ograniczy¢ skutki ewentualnego pozaru.

Wazne s3 znajomosc i przyswojenie obowiazujacych w obiektach procedur ewakuacyjnych oraz
przyswojenie zasady, ze obowigzki 0s6b funkcyjnych w zakresie zabezpieczenia obiektu przed
pozarem nie sg zmniejszone w zwiazku z istnieniem kolejnego szczebla kierownictwa, ktéremu
przypisano nadzor i kontrole w szerszym zakresie.

Pracownicy Szpitala przed rozpoczeciem pracy powinni upewnic sig, ze:

- wszystkie drzwi ewakuacyjne s gotowe do uzytku i mozna je bedzie bez przeszkéd otwo-

rzy¢ na wypadek pozaru,

- drogi i wyj$cia ewakuacyjne nie s zastawione,

- wedtug przeprowadzonej oceny optycznej zabezpieczenia ppoz. nie budza zadnych zastrze-

zen.

W celu okreélenia whasciwych instrukeji postepowania /zasad i zadan na wypadek powstania

pozaru lub innego miejscowego zagrozenia/ niezbedne jest dokonanie umownego podziatu pra-

cownikéw na grupy. Okreslono, ze dla celéw potencjalnych dziatan ratowniczo-gasniczych w

ramach obiektu funkcjonuja nastepujace grupy stanowisk:

e Dyrektor Szpitala (Budynku wielofunkcyjnego) jest osobg odpowiedzialng za cato$¢ zagad-
nien zwiazanych z funkcjonowaniem obiektu,

o Inspektor ds. ochrony ppoz./ lub osoba zastepujaca Dyrektora, odpowiedzialna za zagadnie-
nia techniczne, w tym za sprawnos$¢ instalacji technicznej i systemow zabezpieczen,

e 0Oddziatowa - osoba czuwajgca wraz z podlegtym mu personelem nad bezpieczenstwem pa-
cjentoéw, osob odwiedzajacych i pracownikow w warunkach normalnej pracy oddziatow oraz
podczas zdarzen destrukcyjnych,

e Pozostali pracownicy - kazdy, kto zauwazy zagrozenie.

Obowiazki kierujacego dziataniami ratowniczymi:

e Upewnic sie, Ze zostaly zaalarmowane odpowiednie stuzby ratownicze.

e Kierowa¢ pracownikami, ktorzy przystapili do likwidacji srédia ognia lub ograniczania jego
rozprzestrzeniania sie.

e Pelni¢ staly nadzor nad przebiegiem ewakuacji ludzi i mienia.

e Zobowiazac osobe do oczekiwania na przybycie stuzb ratowniczych i wskaze miejsce pozary,
miejsce przebywania 0sob zagrozonych (czy np. uwiezionych) oraz udzieli innych niezbed-
nych informacji.

e Wspbtpracowac z Dowodea jednostek ochrony przeciwpozarowej w czasie akcji.

e Podporzadkowac sie jego poleceniom.

Podczas akcji zmierzajacej do likwidacji powstatych pozaréw nalezy kierowac sie naste-

pujacymi wytycznymi:

e 7 najblizszego otoczenia pozaru trzeba usuna¢ przedmioty palne w celu utworzenia przerwy
na drodze rozprzestrzeniania sig ognia,

e Wchodzac do pomieszczen objetych pozarem nalezy zachowa¢ ostroznoé¢. Zamkniete drzwi
i okna nalezy otwierac ostroznie, kryjac sie za $cianami i framugi ze wzgledu na oddziatywa-
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nie wysokiej temperatury i dymu oraz ognia.

° Nalezy dotrze¢ mozliwie blisko zrédta ognia i gasi¢ $rodkami gasniczymi Kierujac je na zar,
zarzewie ognia, a nie na ptomienie.

e Nie wolno pozostawia¢ za sobg palacych sie lub nie dogaszonych przedmiotéw,

e Nalezy zawsze pamieta¢ o zabezpieczeniu sobie drogi odwrotu.

Przybycie jednostek ochrony przeciwpozarowej nie zwalnia pracownikéw od prowadze-

nia akcji, w zakresie zwalczania pozaru oraz ewakuacji ludzi i mienia, ktére to czynnosci
nalezy wykonywac $cisle w mysl polecen kierujacego dziataniami ratowniczymi - dowéd-
cy z PSP.

1. Do czasu przybycia zastepéw pozarniczych akcjg ratowniczg kieruje wedtug obecnosci:

e Dyrektor Szpitala (Ordynator oddziatu, Lekarz dyzurny),
e Kierownik ds. bezpieczenstwa /Inspektor ds. ochrony ppoz./
* Wyznaczony pracownik do tego typu dziatan.

2. Po przybyciu pierwszego zastepu pozarniczego PSP kierowanie akcjg ratowniczo - gasnicza
przejmuje pierwszy Dowddca przybytego zastepu z Jednostki Ratowniczo - Gasniczej Pan-
stwowej Strazy Pozarnej lub innej jednostki KSRG. W zaleznosci od rodzaju i wielkoSci zda-
rzenia dowodzenia akcja moga przeja¢ kolejno:

a) Dowddca zmiany JRG;

b) Dowddca Jednostki Ratowniczo - Gasniczej w Stalowej Woli;

c) Oficer Operacyjny Komendanta Powiatowego PSP w Stalowej Woli;
d) Komendant Powiatowy PSP w Stalowej Woli lub jego Zastepca;

e) Oficer Operacyjny Komendanta Wojewddzkiego PSP w Rzeszowie;
f) Komendant Wojewédzki PSP w Rzeszowie

3. Kierujgcemu dziataniami ratowniczymi (KDR) podlegajg wszyscy pracownicy i osoby prze-
bywajace w obiekcie, niezaleznie od przynaleznosci do jednostki organizacyjnej.

4. KDR nalezy udzieli¢ wszelkich niezbednych informacji i pomocy, w tym aktualnej sytuacj
pozarowej i ewakuacyjnej oraz miejsca usytuowania, hydrantéw zewnetrznych, zaworéw
wody, wytgcznikéw pradu, itp.

5. W przypadku gdy rozpoczeta sie ewakuacja pracownikow z obiektu zarzadzajgcy ewakuacja
powinien przedstawi¢ KDR informacje o stanie ewakuacji.

6. Po zakonczeniu akcji nalezy przejaé¢ teren pozaru zabezpieczajac to miejsce i wyznaczajac
sposdb jego zabezpieczenia i dozorowania w porozumieniu z KDR - obowigzek ten nalezy do
Dyrektora.

6.7.Zasady postepowania w przypadku zgloszenia o podtozeniu tadunku wybuchowego

Kazda osoba, ktéra przyjeta zgtoszenie o podtozeniu tadunku wybuchowego albo zauwa-
zyta na terenie obiektu przedmiot niewiadomego pochodzenia, mogacy by¢ tadunkiem wybu-
chowym jest zobowiazana o powyzszym fakcie powiadomi¢ niezwtocznie Dyrektora lub Kierow-
nika ds. bezpieczefistwa /Inspektora ds. ochrony ppoz./, ktéry natychmiast zobowigzany jest
powiadomic¢ Policje. Powiadamiajac Policje (tel. 997 lub 112) nalezy podac:

- tres¢ rozmowy ze zgtaszajacym o podtozeniu tadunku,

- miejsce i opis zlokalizowanego przedmiotu, ktéry moze by¢ fadunkiem wybuchowym,

- numer telefonu, z ktérego prowadzona, jest rozmowa i swoje imie i nazwisko,

- uzyskac od Policji potwierdzenie przyjetego powyzszego zawiadomienia.

Zlokalizowanych przedmiotéw, rzeczy, urzadzen, ktérych w ocenie pracownikéw przedtem nie
byto, wystepuja jakiekolwiek zmiany czy tez dochodza z nich podejrzane sygnaly, nie wolno do-
tykac.

W takiej sytuacji, znalezienie przedmiotu, rzeczy lub urzadzenia, co do ktérych jest podejrzenie o
istnieniu tadunku wybuchowego kierujacy akcja Dowédca Policji moze wyda¢ decyzje
o ewakuacji ludzi z obiektu przed przybyciem Policji. Po przybyciu policyjnej grupy interwencyj-
nej (pirotechnicznej) kierujacy akcjg powinien przekazaé¢ im wszystkie informacje dotyczace zda-
rzenia oraz wskaza¢ miejsca zlokalizowanych przedmiotéw, rzeczy, urzadzen, co do ktérych ist-
nieje podejrzenie o fadunku wybuchowym. Dowédca grupy policjantéw przejmuje kierowanie
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akcja za$ Dyrektor badz Kierownik ds. bezpieczenstwa /Inspektor ds. ochrony ppoz./ udziela
wszechstronnej pomocy podczas jej prowadzenia udzielajac wszelkich niezbednych informacji.

6.8. Uprawnienia kierujacego dziataniami ratowniczymi

Kierujacy dziataniami ratowniczymi KDR, prowadzonym przez jednostki ochrony prze-
ciwpozarowej - jest uprawniony do:
a) zarzadzenia ewakuacji ludzi z rejonu objetego dziataniem ratowniczym w przypadku zagro-
zenia zycia i zdrowia, w szczegélnosci gdy:
> istnieje mozliwo$¢ powstania paniki;
> przewidywany rozwdj zdarzen moze spowodowac odcigcie drogi ewakuacyjnej;
b) zarzadzenia zakazu przebywania w rejonie objetym dziataniem ratowniczym oséb postron-
nych oraz utrudniajgcych prowadzenie dziatania ratowniczego;
¢) zarzadzenia ewakuacji mienia, w szczegdlno$ci gdy:
> istnieje mozliwo$¢ rozprzestrzeniania sie pozaru lub innego zagrozenia;
> usytuowanie mienia utrudnia prowadzenia dzialania ratowniczego;
> jest niezbedne do podtrzymywania funkcji zyciowych (aparatura);
> ma bezcenng warto$¢ (dokumenty archiwalne, historyczne itp.);
d) zarzadzenia prac wyburzeniowych oraz rozbidérkowych, w szczegblnosci w sytuacjach:
» zagrozenia ludzi lub mienia;
> potrzeby dotarcia do Zrédet zagrozenia w celu jego rozpoznania oraz graniczenia rozwo-
ju;
> potrzeby uzycia $rodkéw gasniczych, neutralizatoréw oraz odprowadzenia substancji
toksycznych;
> potrzeby zapewnienia drég dojscia i ewakuacji;
e) wstrzymania komunikacji w ruchu ladowym, w szczego6lnosci w celu:
> zapewnienia wlasciwego i ustawienia i eksploatacji sprzetu ratowniczego;
> zapewnienia drég komunikacyjnych na potrzeby dziatania ratowniczego;
> eliminacja zagrozen spowodowanych przez $rodki komunikacji;
> realizacja tych zadan;
f) przejecia w uzytkowanie na czas niezbedny do dziatania ratowniczego pojazdéw, Srodkow
technicznych i innych przedmiotéw, a takze uje¢ wody, Srodkow ga$niczych oraz nierucho-
moSci przydatnych w dziataniu ratowniczym.

7. SPOSOBY ZABEZPIECZENIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD
WZGLEDEM POZAROWYM

Prace niebezpieczne pozarowo to takie prace - jak: spawanie z uzyciem aparatury
elektrycznej lub gazowej, ciecie, lutowanie, podgrzewanie do wysokich temperatur oraz inne
prace zwigzane z uzyciem ognia otwartego. Ponadto do prac tych mozna zakwalifikowac
malowanie metoda natryskowa z uzyciem rozpuszczalnikow i farb fatwo zapalnych.
Wymagania ochrony przeciwpozarowej dotyczacej prowadzenia prac niebezpiecznych poza-
rowo zostaly okreslone w rozporzadzeniu MSWiA [4].
1. Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pozarowo Kierownik prac i Inspektor ds.
ochrony ppoz. lub osoba przez nich upowazniona jest obowigzany:

- oceni¢ zagrozenie pozarowe w miejscu, w ktorym prace bedg wykonywane;

- ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania i rozprzestrze-
niania pozaru lub wybuchu;

- wskaza¢ osoby odpowiedzialne za przygotowanie miejsca pracy, za przebieg oraz zabezpie-
czenie miejsca po zakonczeniu pracy;

- zapewni¢ wykonywanie prac wytacznie przez osoby do tego upowaznione, posiadajace od-
powiednie kwalifikacje;
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- zaznajomi¢ osoby wykonujace prace z zagrozeniami pozarowymi wystepujacymi w rejonie
wykonywania prac oraz z przedsiewzieciami majacymi na celu niedopuszczenie do powsta-
nia pozaru lub wybuchu.

2. Przy wykonywaniu tych prac nalezy:

- zabezpieczy¢ przed zapaleniem materialy palne wystepujace w miejscu wykonywania prac
oraz w rejonach przylegtych, w tym réwniez elementy konstrukeji budynku i znajdujacych
sie w nim instalacji technicznych;

- posiada¢ w miejscu wykonywania prac sprzet umozliwiajacy likwidacje wszelkich zrédet
pozaru;

- po zakonczeniu prac podda¢ kontroli miejsce, w ktorym prace byty wykonywane, oraz rejo-
ny przylegte;

- uzywac do wykonywania prac wytacznie sprzetu sprawnego technicznie i zabezpieczonego
przed mozliwo$cig wywotania pozaru.

Podczas spawania i ciecia metali powstaja iskry, krople ptynnego metalu i silne promieniowa-
nie cieplne nagrzanych element6éw. Biorac pod uwage, ze temperatura tych zrédet ciepta wynosi
od przecietnie 550°C (temperatura iskier) do 1200°C (rozzarzone krople metalu). Rozpryski
rozpalonego metalu uktadajg sie w promieniu 10m od miejsca prowadzenia prac spawalniczych.
W zwigzku z tym budynki, pomieszczenia lub miejsca, w ktérych majg by¢ prowadzone prace
spawalnicze nalezy bezwzglednie oczysci¢ z wszelkich materialéw palnych i zanieczyszczen, w
promieniu co najmniej 15m. Jezeli warunek ten nie moze by¢ spetniony wszystkie urzadzenia
oraz materialy palne, w tym réwniez elementy konstrukcji budynku i znajdujacych sie w nim
instalacji technicznych, nalezy zabezpieczy¢ poprzez ostonigcie np. kocami z wtékna szklanego,
arkuszami blachy itp.

Uwaga !!

Do przestrzegania postanowien instrukcji zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecz-

nych, zobowigzani sa wszyscy pracownicy obiektu oraz pracownicy innych przedsie-

biorstw, znajdujacych si¢ na terenie budynku, uczestniczacy bezposrednio lub posrednio

w wyKkonywaniu prac pozarowo niebezpiecznych oraz pracownicy nadzorujacy przebieg

tych prac.

Pod pojeciem prac pozarowo niebezpiecznych, nalezy rozumie¢ przede wszystkim wszelkie pra-

ce, prowadzone wewnatrz obiektu i na terenie do niego przylegtym, wykonywane przy uzyciu

ognia, wysokich temperatur oraz prac podczas ktérych wystepuje iskrzenie lub nagrzewanie. Do
takich prac nalezy zaliczy¢ w szczegélnosci:

1. Wszelkie prace z otwartym ogniem, podczas ktérych wystepuje iskrzenie lub nagrzewanie:

a) spawanie, ciecie gazowe i elektryczne,

b) podgrzewanie instalacji, urzadzen i zaworéw z substancjami palnymi,

c) podgrzewanie lepiku, smoty,

d) rozniecanie ognisk,

e) uzywanie materiatléw pirotechnicznych.

2. Wszelkie prace zwiazane ze stosowaniem gazéw, cieczy i pytéw, przy ktérych moga powsta-

wac mieszaniny wybuchowe:

a) przygotowanie do stosowania gazéw, pytéw i cieczy,

b) stosowanie tych pytéw i cieczy do malowania, lakierowania klejenia, mycia, nasycania,

c) suszenie substancji palnych,

d) usuwanie pozostatosci tych substancji ze stanowisk pracy.

Zasady organizacyjne zabezpieczania prac pozarowo niebezpiecznych

Prace pozarowo niebezpieczne moga byé wykonywane na terenie budynku pod warunkiem

spetnienia wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowej.

Wymagania, o ktérych mowa ponizej, ustalane sg komisyjnie kazdorazowo przed rozpoczeciem

prac, w oparciu o postanowienia Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego oraz przepiséw szcze-

gotowych obowigzujacych w przedmiotowej sprawie.

Catkowita odpowiedzialno$¢ za bezpieczne pod wzgledem przeciwpozarowym prowadzenie

prac pozarowo niebezpiecznych zleconych innym firmom ponosi Wykonawca tych prac. Zapis

o odpowiedzialnosci wykonawcy za bezpieczne pod wzgledem pozarowym, prowadzenie prac
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pozarowo niebezpiecznych, powinien znalez¢ si¢ w umowie, a jezeli prace prowadzone s3

w trybie zlecenia bezumownego w oddzielnym oéwiadczeniu, a fakt przyjecia do wiadomosci

przez wykonawce tego zapisu powinien by¢ potwierdzony czytelnym podpisem. Sktad osobowy

komisji, ustalajgcej wymogi bezpieczenstwa, tworza:
e Inspektor ds. ochrony ppoz.,
e Wyznaczony pracownik Szpitala,
e Kierownik grupy /firmy wykonujacej prace/.

Sktad komisji moze by¢ zwiekszony o niezbednych specjalistow.

Komisja ze swoich prac sporzadza protokot zabezpieczenia przeciwpozarowego prac pozarowo

niebezpiecznych wg Zatacznika Nr 5. Po wykonaniu zabezpieczen okre$lonych ww. protokole,

oraz pisemnym potwierdzeniu (wpisem w Zezwoleniu - Zalacznik Nr 4 ), wykonania tych za-
bezpieczen, sprawdzonych przez brygadziste, przewodniczacy komisji wydaje osobie odpowie-
dzialnej za nadzér podczas prowadzania prac niebezpiecznie pozarowych, pisemne zezwolenie

na rozpoczecie prac, wg Zatacznika Nr 4.

Wytyczne zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznych:

Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, mogacych powodowac

bezposérednie niebezpieczenstwo powstania pozaru lub wybuchu, kierownictwo obiektu jest

obowigzane:

1) oceni¢ zagrozenie pozarowe w miejscu, w ktorym prace beda wykonywane;

2) ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania irozprze-
strzeniania sie pozaru lub wybuchu;

3) wskaza¢ osoby odpowiedzialne za odpowiednie przygotowanie miejsca pracy, za przebieg
oraz zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy;

4) zapewni¢ wykonywanie prac wyfacznie przez osoby do tego upowaznione, posiadajace od-
powiednie kwalifikacje;

5) zaznajomié¢ osoby wykonujace prace z zagrozeniami pozarowymi wystepujacymi w rejonie
wykonywania prac oraz z przedsiewzigciami majacymi na celu niedopuszczenie do powsta-
nia pozaru lub wybuchu,

6) sprawdzi¢ kwalifikacje oséb wykonujacych prace oraz dokumenty potwierdzajyce spraw-
noé¢ techniczna sprzetu przewidzianego do wykonania prac.

Przygotowanie prac polega na:

1)  oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc, gdzie beda wykonywane prace z wszelkich palnych

materiatéw lub zanieczyszczen,

2) odsunieciu na bezpieczng odlegto$¢ do miejsca prowadzenia prac wszelkich przedmiotow
palnych lub niepalnych w opakowaniach palnych,

3) zabezpieczenie, np. przed dziataniem rozpryskéw spawalniczych, wszelkich materiatow
i urzadzen czy instalacji palnych, ktérych usunigcie na bezpieczng odlegtos¢ nie jest moz-
liwe, przez ostoniecie ich, np. arkuszami blachy, ptytami gipsowymi,

4)  sprawdzeniu, czy znajdujace sig w sasiednich pomieszczeniach materiaty lub przedmioty
podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego badz rozpryskéw spawalniczych
nie wymagajg zastosowania lokalnych zabezpieczen,

5) uszczelnieniu materiatami niepalnymi wszelkich przelotowych otworéw instalacyjnych,
kablowych, wentylacyjnych itp. znajdujacych si¢ w poblizu miejsca prowadzenia prac,

6) zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mechanicznymi ka-
bli, przewodéw elektrycznych oraz instalacyjnych z palna izolacjg, o ile znajdujq sie w za-
siegu zagrozenia spowodowanego pracami pozarowo-niebezpiecznymi,

7)  sprawdzeniu czy w miejscu planowanych prac nie prowadzono tego dnia prac malarskich
lub innych przy uzyciu substancji fatwopalnych,

8) przygotowaniu w miejscu dokonywania prac pozarowo-niebezpiecznych min.:

1) napetnionych woda, metalowych pojemnikéw na rozgrzane odpadki drutu spawalni-
czego, elektrod itp.,

2) materiatéw ostonowych i izolacyjnych niezbednych do zabezpieczenia toku prac,

3) niezbednego sprzgtu pomiarowego np. do pomiaru stezen par i gazéw palnych
w rejonie prowadzenia prac,
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4) podrecznego sprzetu ga$niczego.
5) zapewnieniu statej droznosci przejs¢ i wyjs$¢ ewakuacyjnych

Przyktadowe sposoby zabezpieczania prac niebezpiecznych pozarowo:

g}l SE—————— R &
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Rys. 1. Palne materialy, ktérych usuniecie poza zasieg rozpryskéw spawalniczych jest niemozliwe, osta-
niamy w sposéb gwarantujgcy bezpieczenistwo: 1-ekran z blachy, 2-koc gasniczy.

PRACE
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Rys. 2. Spawane przewody, cze$ci maszyn i urzadzen oraz elementy konstrukeji budowlanych stykajace
si¢ z materiatami palnymi lub przebiegajace w poblizu nich nalezy skutecznie chtodzi¢: 1-przewéd do-
prowadzajacy wode, 2-zwoje sznura z wtékna niepalnego, 3-koc ga$niczy.
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Rys. 3. Wszystkie otwory i szczeliny prowadzace do sasiednich pomieszczen i pozostajace w zasiggu roz-
pryskéw spawalniczych powinny by¢ uszczelnione za pomocg niepalnego materiatu - 1.

Rys. 4. Z izolowanych rurociagéw, na ktorych prowadzi sie prace spawalnicze, nalezy usung¢ izolacje
cieplng na odcinku gwarantujacym bezpieczenstwo, a w razie potrzeby (izolacja tatwopalna) chtodzic
skutecznie np. sposobem pokazanym na rysunku: 1-przewody doprowadzajace wodg, 2-zwoje sznura
z wiokna niepalnego.

Rys. 5. Elementy instalacji rozgrzewajace sig przy spawaniu bezposrednio od ptomienia lub na drodze
przewodnictwa cieplnego, stykajace sig¢ z materiatami palnymi, nalezy zdemontowa¢ lub skutecznie chto-
dzi¢: 1-palna $cianka, 2-niepalna wyktadzina, 3-haki podtrzymujace instalacje.
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Rys. 6. Sposéb prawidlowego spawania elementu metalowego konstrukeji przechodzacego przez drew-
niany strop: 1-drewniany strop, 2-szczeliwo z materiatu niepalnego, 3-materiat niepalny (np. koc gasni-

czy).

Wykonywanie prac: - przy wykonywaniu prac nalezy:

1)

2)
3)

4)

5)

6)

zabezpieczy¢ przed zapaleniem sie materialy palne wystepujgce w miejscu wykonywania
prac oraz w rejonach przylegtych, w tym réwniez elementy konstrukeji budynku i znajdu-
jacych sie w nim instalacji technicznych;

mie¢ w miejscu wykonywania prac odpowiednia ilo$¢ i rodzaj sprzetu gasniczego, umoz-
liwiajgcego likwidacje wszelkich zrédet pozaru;

uzywac do wykonywania prac wytgcznie sprzetu sprawnego technicznie i zabezpieczone-
go przed mozliwo$cig wywotania pozaru;

jezeli przeprowadzenie prac moze powodowaé powstawanie fatszywych alarméw poza-
rowych w systemie sygnalizacji pozarowej to czujke lub grupe czujek nalezy wytgczy¢ z
poziomu centrali sygnalizacji, tak aby informacja o wytaczeniu byta w sposéb ciggly sygna-
lizowana i kontrolowana.

butle ze sprezonymi gazami spawalniczymi moga znajdowac sie na terenie obiektu wy-
tacznie w okresie wykonywania prac i pod statym nadzorem

przy wykonywaniu prac pozarowo-niebezpiecznych z uzyciem cieczy, gazdw moggcych
tworzy¢ z powietrzem mieszaniny wybuchowe nalezy przestrzegac nastepujacych zasad:
na stanowiskach pracy mogg znajdowac sie stosowane tam ciecze, gazy palne w ilosci nie-
zbednej do prowadzenia prac z zapasem umozliwiajgcym utrzymanie ciggtosci pracy da-
nej zmiany,

zapas substancji palnej znajdujacej sie na stanowisku pracy powinien by¢ przechowywany
w niepalnych, szczelnych opakowaniach,

pozostawienie oproznionych opakowan na stanowisku pracy jest zabronione,

po zakonczeniu prac wszystkie naczynia, wanny i pojemniki nalezy szczelnie zamkng¢ lub
zabezpieczy¢ w inny spos6b przed emisjg do otoczenia znajdujgcych sie w nich substancji
tworzgcych z powietrzem mieszaniny wybuchowe,

ciecze, gazy i pyly oraz ich pozostatosci nie powinny zalega¢ na urzadzeniach stanowiska,
w przewodach wentylacyjnych i na podtozu,

Zakonczenie prac:

1)

Po zakonczeniu prac pozarowo-niebezpiecznych w pomieszczeniu i przestrzeniach sgsied-
nich nalezy przeprowadzi¢ doktadng kontrole majaca na celu stwierdzenie, czy nie pozo-
stawiono tlgcych sie lub zarzacych czastek w rejonie prowadzenia prac, czy nie wystepujg
jakiekolwiek objawy pozaru oraz czy sprzet /np. spawalniczy/ zostat zdemontowany , od-
faczony od Zrédet zasilania i nalezycie zabezpieczony przed dostepem os6b postronnych.
po zakonczeniu prac podda¢ kontroli miejsce, w ktérym prace byty wykonywane, oraz re-
jony przylegte;

-40-



Instrukcja Bezpieczeristwa Pozarowego - Samodzielny Publiczny Zespol Zakladow Opieki Zdrowotnej
- Powiatowy Szpital Specjalistyczny - budynek ..G” - ul. Staszica 4, 37-450 Stalowa Wola

2)  kontrole o ktérych mowa w punkcie 1) nalezy wykona¢ czterokrotnie: bezposrednio po

zakonczeniu prac, 0,5, 2, 6 godzin po zakonczeniu prac.

W obiektach i na terenach przylegtych, gdzie prowadzone sa procesy technologiczne
z uzyciem materiatéw mogacych wytworzy¢ mieszaniny wybuchowe lub w ktérych materiaty
takie sa magazynowane, powinna by¢ dokonana ocena zagrozenia wybuchem. Ocena obejmuje
wskazanie pomieszczen zagrozonych wybuchem, wyznaczenie w pomieszczeniach i przestrze-
niach zewnetrznych odpowiednich stref zagrozenia wybuchem oraz wskazanie czynnikéw mo-
gacych w nich zainicjowa¢ zapton. Klasyfikacje stref zagrozenia wybuchem okresla Polska Nor-
ma dotyczaca zapobiegania wybuchowi i ochronie przed wybuchem. Pomieszczenie, w ktérym
moze wytworzy¢ sie mieszanina wybuchowa, powstata z wydzielajacej sie takiej ilosci palnych
gazéw, par, mgiet lub pytéw, ktérej wybuch mogtby spowodowac przyrost ciSnienia w tym po-
mieszczeniu przekraczajacy 5kPa, okresla sie jako pomieszczenie zagrozone wybuchem. W po-
mieszczeniu nalezy wyznaczy¢ strefe zagrozenia wybuchem, jezeli moze w nim wystepowac
mieszanina wybuchowa o objetosci co najmniej 0,01m? w zwartej przestrzeni.
W chwili obecnej na terenie budynku wielofunkcyjnego Szpitala i na terenie do niego bezpo-
érednio przyleglym nie wystepuja pomieszczenia zakwalifikowane do zagrozonych wybuchem
ani przestrzenie zewnetrzne gdzie wyznaczono takie strefy miejscowo. W przypadku konieczno-
$ci prowadzenia prac z udziatem materiatéw (substancji czy gaz6w) mogacych tworzy¢ miesza-
niny wybuchowe nalezy powota¢ Komisje i wdrozy¢ wyzej przedstawiona pragmatyke.

8. WARUNKI I ORGANIZACJA EWAKUAC]I LUDZI

W budynku ,G” Szpitala w Stalowej Woli pracuje ponizej 50 oséb - bedacych jego statymi

uzytkownikami. A zgodnie z zapisami § 17 ust. 1 rozp. [4] praktyczne sprawdzanie organizacji i
warunkéw ewakuacji (min. co 2 lata) jest konieczne w przypadku, gdy w budynku (stanowigcym
jak w analizowanym przypadku odrebng strefe pozarowq wzgledem budynkoéw sqsiednich) prze-
bywa ponad 50 o0s6b, bedacych jego statymi uzytkownikami.
W zwiazku z powyzszym - nie zachodzi obowigzek prawny przeprowadzania tego rodzaju
¢wiczen w oparciu o ww. przepisy - niemniej jednak jesli Dyrekcja Szpitala dojdzie do wnio-
sku, ze takie dziatania bytyby wskazane z uwagi na podniesienie wymagan zwigzanych z ochro-
na przeciwpozarowg obiektu - to powinna wystapi¢ do Komendanta Powiatowego PSP
w Stalowej Woli w terminie wyprzedzajacym takie zamierzenie (zgodnie z wymaganiami ww.
przepiséw na min. 7 dni przed planowana data, a wskazane jest uwzglednienie odpowiedniego
przygotowania takich ¢wiczef, oméwienie i wypracowanie zamiaru taktycznego i okreslenie
zakresu éwiczen - w zwiazku z czym powinno to nastgpi¢ min. na 2 tygodnie przed takim zamia-
rem!).

8.1. Zasady organizacji akcji ewakuacyjne;j.

Jezeli miejsce powstania pozaru nie zostanie ugaszone w momencie jego powstania, tj.:
,w zarodku”, niezbedne jest - niezaleznie od réwnolegtego prowadzenia akcji gasniczej, na-
tychmiastowe zorganizowanie akcji ewakuacyjnej ludzi z zagrozonej strefy na poczatku do s3-
siedniej strefy pozarowej bezpiecznej, a jesli mimo wszystko pozar sie rozwinie - to po decyzji
kierujacego akcjg catego budynku. W analizowanym budynku - praktycznie kazda kondygnacja
zostala podzielona na 2 niezalezne strefy pozarowe - co znacz3co podnosi poziom bezpieczen-
stwa i czas niezbedny na ewakuacje poniewaz nie jest niezbgdnym prowadzenie od razu ewaku-
acji catoéciowej z budynku, a przy chorych na tézkach pozwala to na ich przemieszczenie w po-
ziomie (w ramach tej samej kondygnacji). Drogi ewakuacyjne zostaty odpowiednio oznakowane,
a o ich wyborze powinien decydowaé przeszkolony personel budynku kierujac ewakuacje na
drogi najmniej zadymione i najblizsze, a przy zapewnieniu wydzielenia pozarowego i funkcjonu-
jacego automatycznego oddymiania klatek schodowych ewakuacja w pionie jest rowniez bez-
pieczna (nalezy jednak zawsze w miare mozliwosci determinowanych rozwojem pozaru - pro-
wadzi¢ ewakuacje na poziomie danej kondygnacji z uwagi na ograniczone mozliwosci porusza-
nia sie ludzi chorych - pacjentow).
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Nalezy przy tym pamieta¢, ze podstawowym obowigzkiem jest ratowanie najpierw zycia ludz-
kiego, a dopiero potem mienia. Niezwykte okolicznosci pozaru dajg silny bodziec do natychmia-
stowego opuszczenia terenu zagrozonego. Powoduje to duzg intensywno$¢ ruchu z mozliwos$cig
powstania paniki. Nalezy si¢ wéwczas liczy¢ z dziataniem czynnikéw psychologicznych. Nerwo-
we zaniepokojenie ludzi i dazenie do mozliwie szybkiego opuszczenia Zagrozonego pomieszcze-
nia moze zdezorganizowac ewakuacje, stad nalezy postepowac wedle nizej podanych zasad:

1) zarzadzenie akcji ewakuacyjnej przez zarzadzajacego obiektem (odpowiednio: Dyrektora,
Kierownika ds. bezpieczenstwa /Inspektora ds. ochrony ppoz./ lub wyznaczone osoby) po-
winno nastgpi¢ w przypadku zaistnienia okoliczno$ci zbiorowego zagrozenia ludzi. Osobom
tym powinni podporzgdkowac sie wszyscy pracownicy przebywajacy w budynku.

Zarzadzajacy ewakuacje odpowiada za przebieg ewakuacji z danego obiektu, a w przypad-
ku pozaru jest kierownikiem akcji ratowniczo - gasniczej (do czasu przybycia strazy pozarnej),
aw zwiazku z tym powinien:

a)
b)

‘)

d)

e)

f)

natychmiast zapoznac sie z zaistnialg sytuacjg i wyda¢ decyzje o ewakuacji ludzi, za po-
mocg ustalonego sygnatu dla stuzby ochrony obiektu, pracownikéw.

zorganizowac grupe ewakuacyjng z wyznaczonych pracownikéw, w tym stuzby ochrony
obiektu i wyda¢ polecenia w zakresie dziatan ratowniczych i ewakuacyjnych (wg warian-
toéw) - ustali¢ sposoby wspétdziatania,

nie dopusci¢ do powstania paniki wsréd pracownikéw i 0séb przebywajacych w budyn-
ku,

ustali¢ nowe kierunki ewakuacji w przypadku odciecia przez pozar okreslonych drzwi
ewakuacyjnych,

wydac decyzje w sprawie doraznej opieki nad osobami ewakuowanymi oraz ustali¢
miejsca i sposob sktadowanego mienia oraz zabezpieczenia terenu akcji przed osobami
postronnymi,

po przyjezdzie Jednostki Ratowniczo - Gasniczej, niezwtocznie zapozna¢ ich dowddce
z zaistnialg sytuacja i nastepnie przekaza¢ kierowanie dziataniami ratowniczymi PSP.

2) wyznaczeni pracownicy Szpitala do udziatu w akcji ewakuacyjnej wykonuja nastepujace
czynnosci:

a)
b)

c)

d)

ustalaja doktadnie miejsca powstania pozaru, drogi jego rozprzestrzeniania sie i zagro-
zenia dla sgsiednich pomieszczen,

alarmujg PSP, przekazuja informacje o sytuacji kierownikowi akcji ratowniczo - gasni-
czej i $cisle wykonujg jego polecenia,

przystepuja do ewakuacji ludzi z pomieszczen, regulujg rytmicznie wychodzenie pra-
cownikow z czeSci obiektu, kierujg ewakuowane osoby do wyj$¢ z obiektu, czuwaja aby
wszystkie osoby opuscity pomieszczenia zagrozone, oraz prowadza akcje gasniczg przy
uzyciu gasnic i wewnetrznych hydrantéw,

utrzymujg fgcznos¢ z innymi osobami biorgcymi udziat w prowadzeniu ewakuacji, celem
zapewnienia wzajemnej pomocy,

wskazuja nowe kierunki ewakuacji w przypadku odcigcia przez pozar wyznaczonych
drég ewakuacyjnych i sprawdzaja czy kto$ nie pozostat w pomieszczeniach,

w przypadku stwierdzenia urazéw u ludzi ewakuowanych - udzielaja kwalifikowanej
pomocy medycznej.

W czasie prowadzenia ewakuacji pracownikéw wyznaczonych do ewakuacji obowigzuje
bezwzgledne zachowanie spokoju, a po zakoniczeniu ewakuacji czynny udzial w akcji gasniczej,
jezeli prowadzgcy akcje takiej pomocy potrzebuje.

W czasie prowadzenia ewakuacji do zadan i obowigzkéw osoby petnigcej dyzur ochrony
obiektu nalezy:

a)
b)

<)
d)

posiadanie aktualnych informacji dotyczacych iloci pracownikéw,

znajomos$¢ sposobu ogtaszania alarmu o niebezpieczenstwie (wedtug odrebnych usta-
len),

przyjmowanie meldunkéw o pozarze od personelu,

powiadomienie o zaistniatym pozarze strazy pozarnej zgodnie z ,Instrukcjg postepowa-
nia w przypadku powstania pozaru”,
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e) udzielenie niezbednych informacji dowédcy przybytych jednostek strazy pozarnej,

f) w przypadku nieobecnosci Dyrektora lub osoby wyznaczonej przez niego do kierowania
przebiegiem ewakuacji - podejmowanie decyzji zwigzanych z ewakuacja.

8.2. Ewakuacja ludzi i mienia

Rzeczywiste kierunki i wyjécia ewakuacyjne sa oznakowane tablicami informacyjnymi

umieszczonymi na ciggach komunikacyjnych stuzacych celom ewakuacji.
EWAKUACJA LUDZI POLEGA NA:

1)

2)

wyprowadzeniu wszystkich ludzi przez grupe ewakuacyjna lub osoby wyznaczone do strefy
bezpiecznej lub ustalonego miejsca koncentracji - nie kolidujgcego z terenem dziatania jed-
nostek strazy pozarnej (w przypadku drobnego zdarzenia, ewakuacja ludzi i mienia moze
odby¢ sie do niezagrozonych pomieszczen sgsiednich w bezpiecznych strefach pozarowych).
zapewnieniu $rodkéw transportowych celem przewiezienia 0s6b ewakuowanych lub po-
szkodowanych do wyznaczonych miejsc zastepczych.

EWAKUACJA MIENIA POWINNA PRZEBIEGAC JEDNOCZESNIE Z GASZENIEM POZARU WEDLUG
USTALONYCH ZASAD:

a)

b)

d)

g)

o zarzadzeniu ewakuacji nalezy bezzwtocznie powiadomic¢ wszystkie osoby przebywajace w
budynku, wykorzystujac wszystkie dostepne srodki,
osoba kierujaca ewakuacja - wyznacza osoby odpowiedzialne za przebieg ewakuacji po-
szczegblnych grup ewakuowanych, ponadto ustala ewentualng potrzebe ewakuacji sprzetu
i mienia, okreslajagc w tym celu sposoby, kolejno$¢ i rodzaj ewakuowanego mienia. Ewakua-
cja mienia nie moze odbywa¢ si¢ kosztem sit i Srodkow niezbednych do ewakuacji
i ratowania ludzi,
w pierwsze]j kolejnosci nalezy ewakuowac osoby z tych pomieszczen, w ktoérych powstat
pozar lub, ktére znajduja sie na drodze rozprzestrzeniania sig ognia, oraz z pomieszczen,
z ktérych wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych drog ewakuacji moze zosta¢ odciete przez
pozar lub zadymienie,
w przypadku silnego zadymienia osoby powinny poruszac si¢ w pozycji pochylonej, starajac
sie trzymac gtowe jak najnizej podtogi ze wzgledu na wystepowanie mniejszego zadymienia
w tej strefie. Usta i drogi oddechowe powinny by¢ w miarg mozliwosci zastoniete chustka
zmoczona w wodzie (sposdb ten utatwia oddychanie). Podczas ruchu przez mocno zadymio-
ne odcinki drég ewakuacyjnych nalezy porusza¢ sie wzdtuz Scian, by nie stracic orientacji co
do kierunku ruchu,
w trakcie prowadzenia ewakuacji 0os6b nalezy doktadnie sprawdzac, czy wszystkie osoby
opuscily poszczegélne pomieszczenia. W razie jakiegokolwiek podejrzenia, ze kto$ zostat w
ewakuowanej strefie, nalezy natychmiast sprawdzi¢ jeszcze raz pomieszczenia budynku. Po
zakoniczeniu ewakuacji oséb nalezy zaewidencjonowa¢ stan oséb ewakuowanych,
w przypadku przybycia jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej w trakcie akcji ewakuacyjnej,
kierujacy przebiegiem akcji zobowigzany jest do ztozenia krotkiej informacji o przebiegu ak-
cji, a nastepnie podporzadkowania si¢ poleceniom dowodcy przybytej jednostki strazy po-
zarnej,
obowiazkiem wszystkich pracownikéw oraz innych osob przebywajacych w obiekcie
w przypadku ogloszenia alarmu ewakuacyjnego, jest:
= przerwac natychmiast wykonywane zajecia i podporzadkowac si¢ wydanym decyzjom,
= opuséci¢ budynek, udajac sie w kierunku wskazanym przez prowadzacego ewakuacje lub
zgodnie z kierunkami wyznaczonym przez znaki ewakuacyjne,
= zachowac cisze i spokéj, nie ulega¢ panice w czasie trwania ewakuacji,
= poruszac sie szybkim krokiem bez biegania i wyprzedzania innych 0s0b,
= nie zatrzymywac sie ani porusza¢ w kierunku przeciwnym do kierunku ewakuacji,
= ultatwia¢ przechodzenie dziatajacym w obiekcie strazakom,
= zachowa¢ dyscypline oraz porzadek w czasie akcji ga$niczej oraz likwidacji szkod,
= jesli nie ma zagrozenia dla zdrowia i zycia, podczas ewakuacji z miejsc aktualnego prze-
bywania mozna zabrac¢ jedynie rzeczy i przedmioty najbardziej warto$ciowe (np. doku-
menty, pieniadze, itp.).
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8.3. Sposob przeprowadzenia ewakuacji zorganizowanej i indywidualnej

Ewakuacja jest zadaniem bardzo trudnym, lecz ze wzgledu na konieczno$¢ ratowania zy-
cia ludzkiego obowigzkiem kazdego obywatela jest podjecie wszelkich srodkéw, aby zadanie to
zostato jak najsprawniej wykonane. Akcje ratowniczg trzeba tak organizowac, aby osoby ratuja-
ce byly jak najmniej narazone na niebezpieczefistwo. Nalezy jednak pamietaé, ze naszym szcze-
g0lnym obowiazkiem jest ratowanie zycia ludzkiego nawet z narazeniem sie na niebezpieczen-
stwo osobiste.

Podjecie decyzji o przystapieniu do ewakuacji catoéci budynku powinno by¢ poprzedzone
wstepng analizg sytuacji oraz rozmiar6w zagrozenia. W przypadku zauwazenia pozaru lub inne-
go niebezpieczenstwa nalezy zaalarmowa¢ osoby zagrozone.

Zakres ewakuacji.

W szpitalach, gdzie wiele chorych oséb znajduje sie w stanie, ktéry nie pozwala im na samo-
dzielne opuszczenie zagrozonego miejsca, strefy zagrozonej pozarem powinna by¢ dobrze zor-
ganizowana akcja ratownicza. W przypadku pozaru personel medyczny szpitala powinien by¢
stale przygotowany na szybkie i natychmiastowe dziatania ratownicze i ewakuacyjne.

Zakres ewakuacji gtéwnie zalezy od:

< miejsca i zrédta pozaru, jego wielkosci i predkosci rozprzestrzeniania sie,

% stopnia zagrozenia spowodowanego pozarem,

» liczby ewakuowanych oséb oraz ich fizycznej i psychicznej sprawnosci,

*liczby znajdujacych sie sit i Srodkéw ewakuacji bedacych w dyspozycji szpitala,

Bardzo czgsto ewakuacje chorych nalezy przeprowadzi¢ w trybie natychmiastowym gdyz wyni-
ka to z bezposredniego zagrozenia ludzi przez pozar lub szybkiego rozprzestrzeniania sie dy-
mow i gazéw pozarowych. Ewakuacja moze obejmowaé¢ pacjentéw znajdujgcych sie na jednej
z kondygnacji lub tez w niektérych przypadkach dotyczy¢ bedzie catego obiektu szpitalnego.

W przypadku bezposredniego zagrozenia nalezy ewakuowaé chorych z pomieszczen objetych
pozarem oraz sasiednich pomieszczen. Problem sprawnego przeprowadzenia ewakuacji jest
zwigzany m.in. z klasa odpornosci ogniowej elementéw konstrukcyjnych budynku, sytuacja po-
zarowa oraz innymi ztozonymi zjawiskami w procesie trwania pozaru.

Zasada ewakuacji na poziomie kondygnacji polega na przemieszczaniu grupy ludzi narazonych
na oddziatywaniu pozaru z dala od miejsca jego wystepowania do miejsca sgsiedniego na tym
samym poziomie, ktére jest oddzielone od pozostatej czesci budynku za pomoca oddzielen prze-
ciwpozarowych. Ewakuacja ta przebiega tak, aby zapewnié¢ w razie koniecznoéci czas potrzebny
do ewakuacji catego pietra lub w pézniejszym stadium catego budynku.

Ewakuacja cze$ciowa budynku - jest to zespét czynnosci zwigzanych z ewakuacj ludzi, doku-
mentacji lekarskiej, aparatury medycznej znajdujgcych sie w bezposrednim sasiedztwie pozaru
lub zagrozonych pozarem kondygnacji budynku. Ewakuacje cze$ciowg mozna przeprowadzié
pod warunkiem, Ze rozprzestrzenianie ognia bedzie wystarczajgco ograniczone przez elementy
konstrukcyjne budynku ($ciany, stropy) dzieki ich wysokiej klasie odpornos$ci ogniowej, a tech-
niczne rozwigzania budynku uniemozliwiaja jego zadymienie. Gdy nie mozna przeprowadzi¢
ewakuacji czeSciowej (np. z uwagi na rozwdéj pozaru i silne zadymienie czy podtozony tadunek
wybuchowy) - nalezy tylko wéwczas podjaé decyzje o ewakuacji catkowitej budynku ,G”.
Ewakuacja catkowita budynku ,G” Szpitala polega na ewakuacji catego stanu osobowego budyn-
ku szpitalnego ze szczegblng uwaga w stosunku do chorych pacjentéw, aparatury medycznej,
dokumentacji lekarskiej oraz pozostatego cennego mienia szpitala. Ewakuacje catkowitg nalezy
przeprowadzi¢ w przypadku gdy zachodzi niebezpieczeristwo:

* rozprzestrzenianiu si¢ pozaru na caty budynek,

* zadymienia drég ewakuacyjnych na poszczegélnych kondygnacjach budynku,

wystapienia niebezpiecznych stezen toksycznych par, gazéw i pytéw, ktére moga sie wydzie-
li¢ w trakcie spalania,

uszkodzenia elementéw konstrukeji budynku wskutek dziatania pozaru,

przesiakania przez stropy wody wykorzystanej do gaszenia pozaru na wyzszych kondygna-
cjach,

*

*e

>

*

(AR )

e ol

*,

*,

3

*5

R/
.0

*,

33

*4

-44-



Instrukcja Bezpieczeristwa PoZarowego - Samodzielny Publiczny Zespol Zakladéw Opieki Zdrowotnej
- Powiatowy Szpital Specjalistyczny - budynek ..6” - ul. Staszica 4, 37-450 Stalowa Wola

% potwierdzonego podtozenia materiatu wybuchowego.
Kolejnos¢ ewakuacji.
Kolejno$¢ ewakuacji zalezy m.in. od nastepujacych czynnikow:
% liczby ewakuowanych oséb, ich sprawnosci fizycznej oraz psychicznej,
liczby posiadanych na miejscu sit i Srodkéw ewakuacji,
fazy pozaru,
» zakresu ewakuacji.
W pierwszej kolejnosci ewakuowac nalezy pacjentow ktérzy nie moga samodzielnie si¢ poru-
sza¢ i wymagaja specjalnej opieki. Ewakuacje przeprowadza si¢ przy uzyciu odpowiednich
chwytéw, noszy, t6zek, wozkéw wraz z aparaturg medyczna.
W drugiej kolejnosci pacjenci o ograniczonej zdolnosci ruchoweyj, ktérzy wymagaja opieki jed-
nej lub dwéch oséb. Na koncu powinni by¢ ewakuowani pacjendi, ktérzy moga poruszac sig
o wiasnych sitach. Ewakuacje chorych nalezy rozpoczynac od przypadkéw najciezszych czyli od
0s6b, ktére wymagaja najwiecej wysitku fizycznego przy wynoszeniu i transporcie. Mozna przy
tym wykorzysta¢ pacjentéw sprawnych fizycznie, ktérzy znajduja sie w poblizu. Pozwala to cho-
rym przeby¢ droge w warunkach najmniej ucigzliwych ze wzgledu na promieniowanie cieplne,
zadymienie, dziatanie toksycznych gazéw oraz produktéw spalania.
Nalezy pamieta¢ przy tym, ze: podstawowa zasada jest aby w pierwszej kolejnosci ewakuo-
wa¢ chorych z tych pomieszczen, w ktérych powstat pozar lub ktore znajduja sie na dro-
dze rozprzestrzeniania si¢ ognia i z ktorych wyjscie i dotarcie do drég ewakuacyjnych
moze zostac odciete.
W przypadku wystarczajacej liczby sit i srodkéw do ewakuacji chorych o ograniczonej zdolnosci
poruszania sie lub gdy liczba chorych wymagajaca pomocy jest niewielka nalezy rozpoczac¢ ewa-
kuacje w kolejnosci odwrotnej. Zapobiega to zbednej krzataninie ze strony pacjentow mogacych
poruszaé sie o whasnych sitach. Nie mozna dopusci¢ do tego by ewakuacja przebiegata w sposob
niezorganizowany, chaotyczny i samoczynny co doprowadzi¢ moze do nadmiernego zageszcze-
nia strumieni ludzi i zablokowania zwezen przed drzwiami i klatkami schodowymi. Po ewakua-
cji os6b i przeprowadzeniu ich w rejon koncentracji nalezy jeszcze raz sprawdzi¢ czy nikt nie
pozostat, a w razie koniecznosci udzieli¢ osobom poszkodowanym pierwszej pomocy medycz-
nej. Dopiero po zaKonczeniu ewakuacji ludzi nalezy przystapi¢ do ewakuacji mienia z za-
grozonych pomieszczen. Ewakuacje mienia nalezy prowadzi¢ z zachowaniem elementarnych
zasad bezpieczefistwa majac na uwadze przede wszystkim bezpieczenstwo ludzi.
W pierwszej kolejnoéci powinno sie ewakuowac mienie najcenniejsze oraz znajdujace sie w bez-
posredniej strefie zagrozenia. Ewakuowane mienie nalezy wynie$¢ poza obiekt i ustawi¢ w spo-
s6b gwarantujacy ich wtasciwe zabezpieczenie (przed kradzieza, dziataniem ognia i wody). Miej-
sce sktadowania ewakuowanego mienia musi by¢ wyznaczone w spos6b uniemozliwiajacy tara-
sowanie przejé¢, dojs¢ i przejazdéw. Ewakuacja mienia nie moze utrudnia¢ prowadzenia akcji
ratowniczo - gaéniczej prowadzonej przez jednostki Strazy Pozarne;. Ewakuacje sprzetu me-
dycznego, urzadzen technicznych i innego cennego mienia szpitala nalezy przeprowadzi¢ w fazie
konicowej. Szczegélnie ktopotliwa w dziataniach ratowniczych jest ewakuacja pacjentow i mie-
nia szpitalnego w porze nocnej. Warunki nocne znacznie utrudniajg prawidtowa organizacje
i bezpieczny przebieg ewakuacji.
Zwieksza sie przez to wskaznik zagrozenia pozarowego oraz zagrozenia bezpieczenstwa ludzi.
Trudnoéci organizacyjno - ewakuacyjne mogg wynika¢ migdzy innymi z:
< opd6Znienia w czasie zauwazenia powstatego pozaru,
& awarii odbiornikéw energii elektrycznej, a szczegdlnie o$wietlenia pomieszczen i konieczno-
$ci korzystania z o$wietlenia awaryjnego, nie zawsze zapewnia to wiasciwe o$wietlenie drog
i wyjé¢ ewakuacyjnych co utrudnia ruch ludzi,
< mozliwoéci wystapienia paniki wéréd pacjentéw, spowodowanej zjawiskiem zaskoczenia
pozarem, ograniczeniem mozliwo$ci wtasciwej oceny rozmiaréw pozaru,
% braku odpowiedniej liczby sit i srodkéw do prowadzenia dziatan ratowniczych i ewakuacji,
% trudnoéci przygotowania w odpowiednio krotkim czasie pomieszczen zastepczych dla cho-
rych.
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Ewakuacja w porze nocnej wymaga uzycia wiekszej ilosci sit i $rodkéw oraz sprzetu niz ma to
miejsce w warunkach dziennych. Warunki nocne czgsto wymagac beda uzycia wiekszej iloéci
sprzetu specjalistycznego i ratowniczego w postaci mechanicznych drabin, podno$nikéw hy-
draulicznych, agregatéw o$wietleniowych i oddymiajgcych. Do ewakuacji nalezy wykorzysta¢
wszystkich pacjentéw, ktérzy poruszajg sie o wiasnych sitach i ich stan zdrowia pozwala na
udzielenie pomocy innym.

Przebieg ewakuacji

Ewakuacje pacjentéw powinien przeprowadza¢ personel szpitala: lekarze, pielegniarki, fizykote-
rapeuci i salowe, personel pomocniczy.

Decyzje o ewakuacji podejmuje - odpowiednio: Dyrektor, Ordynator
oddzialu, Lekarz dyzurny lub Pielegniarka przelozona - albo osoba kieru-
- jaca akeja ratowniczo-gasnicza.

Osoba podejmujgca decyzje o rozpoczeciu ewakuacji powinna dokonac¢ oceny zaistniatej sytuacji
i wzig¢ pod uwage:

liczbe pacjentéw ewakuowanych,

sposoby i kolejno$¢ ewakuacji,

sity i Srodki niezbedne do przeprowadzenia ewakuacji,

okresli¢ drogi, po ktérych bedzie odbywat sie ruch i rejon ewakuacji, ewentualnie pomiesz-
czenia zastepcze,

¢ okresli¢ osoby odpowiedzialne za przebieg ewakuacji.

Podczas prowadzenia ewakuacji wszyscy pracownicy wykonuja polecenia wydane przez kieru-

jacego ewakuacja.
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9. SPOSOBY ZAPOZNANIA UZYTKOWNIKOW OBIEKTU, W TYM ZA-
TRUDNIONYCH PRACOWNIKOW Z PRZEPISAMI PRZECIWPOZAROWY-
MI ORAZ TRESCIA PRZEDMIOTOWE] INSTRUK(]JL.

Zgodnie z art. 3 ust. 1 i art. 4 ust. 1 pkt. 4a ustawy o ochronie przeciwpozarowej [1]

z dnia 24 sierpnia 1991 r,, art. 209 Ustawy Kodeks Pracy oraz § 6 rozp. [4] obowigzkiem wtasci-
ciela - Zarzadzajacego budynkiem jest zaznajomi¢ pracownikéw z przepisami przeciwpozaro-
wymi oraz treécig przedmiotowej , Instrukeji”, a takze wyznaczy¢ oraz przeszkoli¢ pracownikéw
do wykonywania czynno$ci w zakresie ochrony przeciwpozarowej oraz ewakuacji zgodnie z
przepisami o ochronie przeciwpozarowej. Szkolenie powinno by¢ realizowane jako:

e czeS¢ sktadowa szkolenia wstepnego BHP, pracownikéw nowo przyjetych,

e czeSC¢ sktadowa instruktazu stanowiskowego,

e szkolenia okresowe.
Szkolenie wstepne - w ramach szkolenia wstepnego BHP pracownikéw nowo przyjetych polega
na zapoznaniu ich z wystepujgcymi w obiekcie zagrozeniami pozarowymi oraz z obowigzujgcymi
przepisami w zakresie zapobiegania pozarom i zasad ich zwalczaniu.
Pracownik nowo przyjety jest zobowigzany doktadnie zna¢ niniejszg instrukcje, zasady i warunki
ewakuacji oraz miejsce rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego, a takze dokumenty
i przedmioty, ktére w razie pozaru powinien ewakuowaé w pierwszej kolejnosci. Po odbyciu
przeszkolenia pracownik podpisuje o$wiadczenie (w zatgcznikach), ktére nalezy przechowywaé
w aktach osobowych pracownika. Obowigzkowi ww. szkolenia podlegaja takze wszyscy pracow-
nicy przedsiebiorstw i firm zewnetrznych aktualnie Swiadczacy swoje ustugi w przedmiotowym
obiekcie.
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Szkolenie okresowe:

Szkolenie okresowe, pracownikéw w zakresie wiedzy o ochronie przeciwpozarowej, nalezy po-

nowi¢ w okresach nie dtuzszych niz 5 letnich celem przypomnienia zasad bezpieczenstwa prze-

ciwpozarowego zawartych w aktualnie obowigzujacych przepisach. Szkolenia sg przeprowadza-

ne wedtug programéw szkolen, stanowiacych osobne opracowanie, zalezne od aktualnych prze-

piséw w tym zakresie i potrzeb. Szkolenie dla wszystkich pracownikéw organizuje Dyrektor

Szpitala. Szkolenie z ochrony przeciwpozarowej odbywa sig najczesciej przy okazji szkolenia z

zakresu BHP. Szkolenia przeciwpozarowe powinien przeprowadzi¢ inzynier lub technik pozar-

nictwa, albo osoba zajmujaca sie ochrong przeciwpozarowg posiadajgca odpowiednie przeszko-

lenie zdobyte w oérodku szkolenia PSP lub szkole pozarniczej Panstwowej Strazy Pozarnej. Fakt

potwierdzenia odbycia szkolenia potwierdza si¢ na karcie szkolenia wstepnego, ktére wiacza sie

do akt osobowych pracownika. W wyniku przeprowadzonego szkolenia przeciwpozarowego

pracownik powinien znac:

1. Przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania sig pozaréw ze szczegdlnym uwzglednieniu
swojego stanowiska pracy,

2. Obowiazujace przepisy i instrukcje przeciwpozarowe,

3. Ogélne zasady postepowania w razie powstania pozaru oraz sposoby jego ograniczania
i zwalczania,

4. Zasady, sposoby i $srodki alarmowe,

Zasady uzycia i spos6b dziatania podrecznego sprzetu gasniczego,

6. Drogii zasady ewakuacji ludzi oraz mienia, miejsca sktadowania oraz sposoby zabezpiecze-
nia ewakuowanych przedmiotéw przed kradziezg i zniszczeniem.

o

Przykladowy program szKolenia z zakresu ochrony przeciwpozarowej:

Lp. Temat: Ilo$¢ godzin:

1. | Podstawowe przepisy prawne z zakresu ochrony ppoz., 1
wytyczne i zarzadzenia, instrukcje.

2. | Zagrozenia pozarowe w obiektach, przyczyny powstawania 1
pozaréw i innych zagrozen.

3. | Zadania i obowiazki pracownikéw w zakresie zapobiegania 1
pozarom.

4. | Zadania i obowigzki pracownikéw w przypadku powstania 1
pozaru lub innego zagrozenia.

5. | Ewakuacja ludzi i mienia, drogi i Srodki ewakuacji. 1

6. | Podreczny sprzet gasniczy. Praktyczna znajomo$¢ zakresu 1
jego stosowania i sposobu uzycia.

Razem: 6
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10. ZADANIA 1 OBOWIAZKI W ZAKRESIE OCHRONY PRZECIWPOZA-
ROWE] DLA OSOB BEDACYCH STALYMI UZYTKOWNIKAMI SZPITALA
MIEJSKIEGO PERSONELU MEDYCZNEGO I PRACOWNIKOW.

W sytuacjach nadzwyczajnych, kiedy istnieje zagrozenie dla zdrowia lub zycia ludzkiego
moze zaistnie¢ konieczno$¢ ewakuacji ludzi i mienia z catosci lub czesci Szpitala.

Decyzje o ewakuacji moze podja¢ wytacznie Dyrektor lub Kierownik d.s. Bezpieczenstwa
/Inspektor ds. ochrony ppoz./ po konsultacji z Dyrektorem lub Ordynatorem Oddziatu.
Sytuacjami, w ktérych zachodzi konieczno$é¢ ewakuacji ludzi i mienia sa:

- pozar budynku
- prawdopodobienstwo znajdowania sie na terenie obiektu tadunku wybuchowego
- powazne uszkodzenie konstrukeji budynku lub instalacji wewnetrznych
- inne zagrazajace zyciu lub zdrowiu ludzi np.: powédz, trgba powietrzna itp.

Informacje o koniecznosci ewakuacji nalezy przekazaé¢ bezzwtocznie wszystkim osobom

znajdujacym si¢ w obiekcie za pomoca posiadanych $rodkéw (telefon, sygnalizatory aku-

styczne, wykorzystanie powiadomienia gtosowego).

W przypadku zaistnienia zagrozenia nalezy bezzwlocznie przystgpi¢ do jego usuniecia dostep-

nymi srodkami, jednoczesnie poda¢ informacje osoba znajdujacym sie w Szpitalu o konieczno$ci

przygotowania sie do przeprowadzenia ewakuacji.

Niezaleznie od zajmowanego stanowiska, kazdy pracownik Szpitala obowiazany jest znaé:
e zasady i sposéb alarmowania strazy pozarnych,

warunki ewakuacji,

kolejnos¢ i sposéb ewakuacji chorych,

rozmieszczenie wyj$¢ ewakuacyjnych, najkrétszych drég ewakuacji,

rozmieszczenie sprzetu pozarniczego i jego uzycie (hydranty, gasnice),

miejsca przechowywania noszy, kocéw, sprzetu niezbednego do ewakuacji,

e sposoby gaszenia pozaru.

Zadania i obowiazki Ordynatora czy Lekarza dyzurnego danego oddziatu.

W przypadku powstania pozaru:

1) Przyjmuje zawiadomienie o pozarze ustalajac

> dokladne miejsce pozaru

> rozmiary i szybko$¢ rozwoju

> czy wystepuje zagrozenie dla ludzi

> czy zaalarmowano straz pozarng (kto zgtasza)

2) Gdy nie powiadomiono PSP poprzez monitoring pozarowy alarmuje straz pozarna tel.
998 lub 112.

3) Udaje si¢ na miejsce pozaru, obejmuje funkcje kierownika akcji ratowniczej.

4) Poleca Pielegniarkom i Salowym przystapi¢ do akcji gasniczej przy uzyciu gasnic i wy-
korzystaniu wewnetrznej sieci hydrantowej, sam za$ kieruje pierwsza faza akcji ga-
$nicze;j.

5) Zna aktualny stan pacjentéw i personelu.

6) W zaleznosci od sytuacji poleca podleglym pracownikom alarmowaé pogotowie ra-
tunkowe okreslajac ile karetek potrzebuje do ewakuacji oséb chorych.

7) Alarmuje stuzby dyzurne szpitala i utrzymania ruchu, poleca w zaleznosci od sytuacji
odcia¢ doptyw pradu do obiektu, odcia¢ doptyw tlenu. Cze$¢ pracownikéw kieruje na
miejsce pozaru, pozostalych do ewakuaciji.

8) Organizuje przygotowanie pacjentow do ewakuacji.

9) Okresla drogi ewakuacji oraz rejon dla 0s6b ewakuowanych.

10)Wyznacza personel do prowadzenia ewidencji chorych ewakuowanych.

11)Po przybyciu D-cy PSP przekazuje kierownictwo informujac o sytuacji i podjetych de-
cyzjach.
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12)Scisle wspétpracuje z dowddca akcji ratowniczej (udzielanie informacji).

13)Podejmuje decyzje o ewakuacji najbardziej cennego sprzetu medycznego.

14)Nadzoruje ewakuacje chorych.

15)Nadzoruje selekcje pacjentéw Kierujac w zaleznosci od stanu pacjentow na: oddziaty
szpitala, ktére nie s zagrozone, do szpitali w miejscowosciach sasiednich.

16)Wyznacza osoby do dozoru pogorzeliska.

Zadania Pielegniarki Oddzialowej.

W przypadku pozaru:

1) Poleca podleglym pielegniarkom przystapic do gaszenia pozaru.

2) Powiadamia przelozonego o pozarze.

3) Powiadamia zgodnie z poleceniem Lekarza dyzurnego oddziatu,
ordynatora, Dyrektora Szpitala oraz stuzby techniczne.

4) Pozostaje w dyspozycji Lekarza dyzurnego oddziatu, ordynatora.

W przypadku ewakuacji:

1) Zna stan osobowy pacjentow i personelu oddziatu. Posiada ewidencje chorych.

2) Wyznacza pielegniarki, salowe do przyniesienia sprzetu do ewakuacji (nosze z wia-
snego oddziatu) inny sprzet zapewniaja pracownicy oddziatéw niezagrozonych wcze-
$niej powiadomionych.

3) Zgodnie z poleceniem Lekarza dyzurnego oddzialu czy Ordynatora wyznacza
Pielegniarki i Salowe do ewakuacji okreslonych grup pacjentéw. W zaleznosci od ich
stanu poleca w pierwszej kolejnosci wyprowadzi¢ pacjentéw chodzacych nastepnie
wynosié¢ ciezko chorych na noszach, czy ewakuowac z t6zkiem i aparatura, gdy taka
potrzeba zachodzi.

4) Wspolnie z Lekarzem dyzurnym sprawdza czy kto$ nie pozostat na oddziale.

5) Na polecenie lekarza dyzurnego wyznacza osoby do ewakuacji cennego sprzgtu me-
dycznego (miejsce jego sktadowania i sposéb zabezpieczenia okresla kierownik dzia-
tu technicznego).

Zadania Pielegniarek i Salowych.

W przypadku pozaru:

1) Przystepuje do gaszenia zauwazonego pozaru (gasnice, hydranty)

2) Powiadamia przelozonego o pozarze i otoczenie

3) Alarmuje zgodnie z instrukcja jednostki strazy pozarnej

4) Powiadamia zgodnie z poleceniem lekarza dyzurnego oddziatu,
ordynatora Dyrektora Szpitala oraz inne stuzby (pogotowie ratunkowe)

5) Podporzadkowuje sie poleceniom przetozonego, kierujacego akcja
ratowniczo - gasnicza

6) Prowadzi ewakuacje pacjentéw zagrozonych.

W przypadku ewakuacji:

1) Przygotowuja potrzebny sprzet do ewakuacji nosze, wozki, koce z magazynu oraz
z innych oddziatow.

2) Wyprowadzaja pacjentéw mogacych chodzi¢ w zorganizowanych grupach zgodnie
z poleceniem Kierujacego akcja.

3) Wynosza lub przemieszczaja na t6zkach lub w inny sposob zorganizowany pacjentow
niemogacych sie porusza¢, zgodnie ze wskazaniami Lekarza.

4) Zgodnie z poleceniem kierujacego akcja zapobiegaja przedostawaniu si¢ dymow na
drogach ewakuacji (w zaleznosci od potrzeb - zamykanie drzwi pomieszczen).

5) Sprawdzaja sale chorych i inne pomieszczenia czy nikt nie pozostat.

6) Na polecenie Lekarza dyzurnego oddzialu przystepuje do ewakuacji cennego sprzgtu
medycznego, ktéry mozna wynies¢ w rekach.

7) W rejonie ewakuacji zabezpieczaja chorych przed niekorzystnym wplywem warun-
kéw atmosferycznych, niosa chorym pomoc i otaczajg ich opieka.

8) Wykonuja polecenia przetozonego, kierownika akcji ratowniczo - gasniczej.
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Osobom zatrudnionym na terenie obiektu zabrania sie:

1.

2.

Uzywania urzadzen i instalacji elektrycznych oraz gazowych niezgodnie z obowiazu-
jacymi warunkami technicznymi i zasadami ustalonymi niniejsza instrukcja.

Budowy i eksploatacji dodatkowych punktow odbioru energii elektrycznej, mogacych
spowodowac przecigzenie instalacji elektrycznej, bez zgody wlasciciela obiektu lub
osoby przez niego upowaznione;j.

Uzywania lub przechowywania w obiekcie materialéw niebezpiecznych pozarowo.
Dokonywania samodzielnie bez uprawnien jakichkolwiek napraw w przypadku usz-
kodzen w przewodach i urzadzeniach elektrycznych.

Tarasowania lub blokowania doj$¢ do: gasnic, hydrantéw wewnetrznych, czynnych
tablic rozdzielczych, przeciwpozarowego wylacznika pradu oraz drég i wyjs¢ ewakua-
cyjnych.

Dokonywania zmiany miejsca ustawienia gasnic i innego sprze¢tu ratowniczego bez
zgody Dyrektora lub osoby przez niego upowaznionej - Inspektora ds. ppoz.

Uzywania gasnic i sprzetu hydrantowego - niezgodnie z ich przeznaczeniem.
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Zalqcznik Nr 2

Stalowa Wola, dnia.....................
Imi¢ 1 nazwisko ..........cocuveueee....

Stanowisko

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze  zostalem/am/  zapoznany/a/ z trescia INSTRUKCJI
BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO obowigzujacej w  Powiatowym  Szpitalu

Specjalistycznym - budynku ,,G” w Stalowej Woli przy ul. Staszica 4 - i zobowiazuje sie do

przestrzegania zawartych w niej uregulowan.

(podpis przyjmujqcego oswiadczenie) (podpis pracownika)






Zatqcz
INSTRUKCJA POSTEPOWANIA

NA WYPADEK POZARU

I. ALARMOWANIE
1. Kazdy kto zauwazy nawet najmniejszy pozar obowigzany jest natychmia

Straz Pozarng - telefon 998 lub 112

Dyrektora/Wtasciciela zamieszKatego wweueeeenecevevecverevesese e It A
2. Zachowac spokoj i nie dopusci¢ do pamkl.

3. Po uzyskaniu potgczenia ze straza pozarng nalezy wyraznie poda¢:
» gdzie sie pali - doktadny adres obiektu, instytucji, pietro,

« cosie pali - np. pali si¢ poddasze, pali sie szafa na korytarzu itp.,

« czy istnieje zagrozenie zycia ludzi,
 numer telefonu, z ktérego sie méwi oraz swoje imie i nazwiskg

UWAGA: Odtozy¢ stuchawke dopiero po otrzymaniu odpo Ze straz pozarna przyjeta zgtoszenie.
Odczekac chwile przy telefonie na ewentualne enie.

4. W razie potrzeby (nieszczesliwy wypadek lub awaria) 3 Wwac:
Pogotowie Ratunkowe tel. 999
Policje tel. 997
Pogotowie Energetyczne tel. 991
Pogotowie Gazowe tel. 992

I1. AKCJA RATOWNICZO-GASNICZA
1.Réwnoczes$nie z alarmowaniem strazy p,
mocy podrecznego sprzetu gasniczegg
2.Do czasu przybycia strazy pozarnej
nych obowiazkéw stuzbowych odg

3. Kazda osoba przystepujgca do al

alezy przystapi¢ do akcji ratowniczo-gaséniczej przy po-

qcego sie w poblizu.

two akcjg sprawuje obecna na miejscu osoba, z racji petnio-

alna za bezpieczenstwo oséb i mienia w obiekcie.

niczo-gasdniczej powinna:

« w pierwszej kolejnosci pi¢ do ratowania ludzi, przeprowadzajac ewakuacje z zagrozonego
rejonu,

«  wylaczy¢ doptyw ¢
i urzadzen elekt

ektrycznej i gazu do strefy pozaru. Nie wolno gasi¢ wodg instalacji
bedacych pod napieciem. Stosowacé gasnice éniegowe i proszkowe,

szelkie materiaty palne, a szczegélnie butle z gazami sprezonymi, naczy-

« usungcz zasieg
nia
z ptynami 13 alnymi, cenne maszyny, urzadzenia i wazne dokumenty,
« nie otwiey raznej potrzeby drzwi i okien do pomieszczen, w ktérych powstat pozar oraz
wylgczy, acje ogoblna.
I11. ZABEZPIECZHE ORZELISKA

Wtasciciel odpoffl

y jest za:

enie miejsca pozaru, wystawienie posterunku pogorzelowego w celu unikniecia po-
nego lub nieszczesliwego wypadku,

fipienie do uporzadkowania pogorzeliska po zakonczeniu dziatalnosci komisji powotane;
ierdzenia przyczyny powstania pozaru.

IV.U COWE

a prawna: Ustawa z dnia 24.08.1991 r. o ochronie przeciwpozarowej

¢ja niniejsza wchodzi w Zycie z dniem podpisania i obowiqzuje wszystkich pracownikéw.

. A" ()

owa Wola ....................... I. /podpis Dyrektora/






Zatgcznik Nr 4

ZEZWOLENIE NR ...

NA PRZEPROWADZENIE PRAC NIEBEZPIECZNYCH

POZAROWO

(SPAWANIE, CIECIE, LUTOWANIE, NAGRZEWANIE, PRACE Z OTWARTYM OGNIEM)

1.

O8]

. Czas pracy: dnia ..................... od godz. .............. do godz. ............
- Zgodnos¢ proponowanych sposobéw zabezpieczajacych i zabezpieczenie toku prac

niebezpiecznych:
a) przygotowanie miejsca, $rodkéw zabezpieczajacych i zabezpieczenie toku prac
niebezpiecznych:

- imig i nazwisko 0soby 0dpowiedzZialne] .............cocoeeereeeeoooeoe
= PEAMZACTA s suuisscsssarnororonssvensevrevsss sssmsms gesamis ssssmasss

. podpis w/w osoby . .
*b) wylgczenie spod napigcia lub okreslenie stezenia gazu:

- imig i nazwisko 0soby 0dpowiedzialne] ............ccocoveeveereomeeieoooo
= T€AlIZACIA .o,

podpis w/w osoby
c) okreslenie sposobu kontroli miejsca prowadzenia prac po ich zakoniczeniu i
wyznaczenie 0s6b odpowiedzialnych:

Imig¢ i nazwisko

(podpis Zarzqdzajgcego)

* - niepotrzebne skresli¢
UWAGA: Zezwolenie powinno by¢ przechowane w teczce:

» OCHRONA PRZECIWPOZAROWA”






Zalgcznik Nr 5

PROTOKOL
ZABEZPIECZNENIA PRZECIWPOZAROWEGO PRAC
NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO

(SPAWANIE, CIECIE, LUTOWANIE, NAGRZEWANIE, PRACE Z OTWARTYM OGNIEM)

4.

-

8.

zainicjowac pozar .....................

- Nazwa 1 okreslenie pomieszczenia, w ktorym przewiduje sie prowadzenie prac

. Wilasciwosci pozarowe (* zagrozenie wybuchem) materiatéw palnych wystepujacych
W pomieszezeniu (Strefie): .........oouoiiii e

. Sposdb zabezpieczenia przeciwpozarowego, miejsca prowadzenia prac na okres ich
trwania (oslonigcie ich materialdw palnych stanowiacych trwaly wystrdj lub
KONSEIUKCIE): e,

Rodzaj i ilo$¢ podrecznego sprzgtu gasniczego do zabezpieczenia prowadzonych

Osoba(y) odpowiedzialna(e) za caloksztalt przygotowania zabezpieczenia

przeciwpozarowego prowadzonych Prac ...................oooiii

. Osoba(y) odpowiedzialna(e) za nadzor nad stanem bezpieczenstwa pozarowego w
toku wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo /uprawnienia do wykonania/
Osoba zobowigzana do przeprowadzenia kontroli miejsca gdzie byly prace po ich
zakonczeniu:

stanowisko pracy i jego otoczenie sprawdzono i nie stwierdzono zaniedban mogacych

podplékomrolu]qcego

8.1 Kontrole w pomieszczeniach niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym (zagrozenie
wybuchem, palne elementy konstrukcyjne)
a) kontrola po 4 godzinach po zakoNCZEniu Prac ............ooeveeeeeoeeeeeeeeeeeoeooo

(uwagi i podpis osoby kontrolujgcej)

b) kontrola po 8 godzinach po zakonczeniu Prac ............o.ovoveeeeeeereeeeeeeeeoeeeeeeoee .

(uwagi i podpis osoby kontrolujgcej)

* - niepotrzebne skresli¢

PODPISY CZLONKOW KOMISJI






Zalgcznik Nr 6

Stalowa Wola dn. ........................

ZARZADZENIE NR .../2022

Dyrektora Samodzielnych Publicznych Zespét Zaktadéw Opieki Zdrowotnej
- Powiatowego Szpitala Specjalistycznego - budynek ,,G”w Stalowej Woli
z dnia .............
W sprawie wprowadzenia ,,Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego”
w budynku SPZ ZOZ w Stalowej Woli — budynek ,,G”

Na podstawie:

— ustawy z dnia 24 sierpnia 1991roku o ochronie przeciwpozarowej (tj. Dz. U z
2018 r. poz. 620)

— 8 6 ust. I rozporzqdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7
czerwea 2010r. ,w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych
obiektow budowlanych i terenéw”

zarzadzam co nastepuje:

§1

Z dniem ... wprowadzam do zycia "Instrukcj¢ bezpieczenstwa
pozarowego" stanowigca zatacznik do niniejszego Zarzadzenia.

§2

1. Nadzér nad ochrong przeciwpozarowa w SPZZOZ w Stalowej Woli w mysl
wymagan ustawowych sprawuje Dyrektor.

2. Szczegblowe zadania z zakresu ochrony przeciwpozarowej w SPZZ0OZ w Stalowe;j
Woli, ul. Staszica 4 w zakresie posiadanych kompetencji stuzbowych realizujg wszyscy
pracownicy.

3. Zakres dziatania réznych stanowisk w zakresie ochrony przeciwpozarowej oraz
szczegOtowe ustalenia bezpieczenstwa pozarowego okresla "Instrukcja bezpieczenstwa
pozarowego".

4. Bezposrednia odpowiedzialno$¢ za przestrzeganie przepisow o ochronie
przeciwpozarowej i przepisoéw przeciwpozarowych na stanowiskach pracy ponosza wszyscy
pracownicy w SPZZOZ w Stalowej Woli.

5. Wszyscy pracownicy niezaleznie od zajmowanych stanowisk czy pelnionych funkcji
zobowigzani sg do:

- zapobiegania mozliwosci powstania pozaru

- brania czynnego udziatu w akcjach ratowniczych,

- uczestniczenia w szkoleniach z zakresu ochrony przeciwpozarowej,

- wykonywania zadan wynikajacych z obowiazujacych przepisow  przeciw-

pozarowych oraz przestrzegania zasad okreslonych w instrukcji,

- wykonywanie polecen przetozonych z zakresu realizowania zadan dotyczacych

ochrony przeciwpozarowe;.
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§3

. Inspektor ds. PPOZ. i Pracownik ds. BHP zobowigzani sa do przeprowadzania
odpraw i szkolen z podleglymi pracownikami w terminie do dnia ....coooeninn
- w celu zapoznania ich z tre$cia "'Instrukeji Bezpieczenstwa Pozarowego'' -
w zakresie wlasciwego ich dziatania na stanowisku pracy (szczegolnie w czgsciach
ich dotyczacych).

W szczegblnosci Inspektor ds. ochrony ppoz. jak rowniez osoba prowadzaca
sprawy BHP — ponosza odpowiedzialno$¢ za zapoznanie wszystkich pracownikow
z trescia Instrukcji oraz wymaganiami ochrony przeciwpozarowej na zajmowanym
stanowisku pracy.

. Wszyscy pracownicy po zapoznaniu si¢ z trescig Instrukeji ztoza odpowiednie
o$wiadczenie o tym ze zostali z nig zapoznani - wzor o$wiadczenia okresla
zatgcznik Nr 1.

Sktadanie o$wiadczen o ktérych mowa w pkt. 3 dotyczy rowniez pracownikow
nowoprzyjetych.

Zatwierdzam do uzytku i przestrzegania:

.................................................................

Dyrektor



